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PAYS DE SAINT JEAN DE MONTS

DE -10% A -50%

CONTACTEZ-NOUS




@ U'accueil chaleureux -ce premier sourire,
Resplrez 9 cette attention bienveillante- nous le
réservons & chaque voyageur, résident
A secondaire et habitant avec qui nous
VO“S eteS avons le plaisir d’échanger. A votre
écoute, nous sommes heureux de
e 2 ' vous accompagner, pour dessiner des
arrlves ® vacances & votre image ou simplifier
votre quotidien. Et ce, dans des espaces
d’accueil qui nous ressemblent: animés,
inspirés par les saisons et reflets de notre
territoire. Comme & un ami, nous vous
partageons nos recommandations et vous
chuchotons nos petits secrets de locaux.
Nous vous en livrons d'ailleurs quelques-

% uns au fil de ces pages...

LA BARRE DE MONTS
FROMENTINE
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0S
incontournables

Pécheries
du Porteau

Le port pittoresque du Pont Neuf, jouxtant
le Porteau avec son écluse en pierre et ses
pécheries, refléte toute |'authenticité du
village maritime de La Barre de Monts.

@alamoureux

o

w
ade de Fromentine

Cha ) onne et cyclable bordée de villas balnéaires a I'architecture
originale, i P de de Fromentine une douceur de vivre incomparable.
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Esplanade
de Notre Dame de Monts

Habillée de ses pergolas de bois et de sa grande aire de jeux vue
mer, |'Esplanade de Notre Dame de Monts est un véritable lieu de
vie avec le sable fin pour décor.

Belvéderes
en forét

Au sommet du Pey de la Blet et du belvédére
de la Buzeliére, le vert tendre contraste avec le
bleu océan. La forét s’étire, immense, cachant
en son sein tout un dédale de sentiers.



— — > Estacade
& Mt o deSaintJean
de Monts

Avu bout de 'Esplanade de Saint Jean =~
de Monts, promenade vivante de 2 km
en bord de plage, I'estacade appelle
& un voyage de 400m au-dessus de
I'océan, I'horizon pour seule limite.

@alamoureux

Musée
Charles Milcendeau

Un jardin intimiste, un musée moderne et une maison collection, ornée
de peintures murales par I'artiste lui-méme, rendent hommage au
peintre Charles Milcendeau né & Soullans.

En yole, au Perrier, le Marais Breton Vendéen
se laisse explorer de ['intérieur : au ras de
I'eau, au fil des canaux qui le quadrillent, au
plus prés de sa faune et de sa flore.
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SPAMARIN  SOINS. KM CARTE JOURNEES SPA

29¢ 52¢ 89¢

VALDYS RESORT SAINT JEAN DE MONTS
CRE EUR BIEN-E

02 515918 18 WWW. thalasso com




bienvenue

Ce territoire, ils le vivent chaque jour. Certains y sont nés et ne |'ont jamais quitté,
d’autres sont venus y travailler et ils s’y sont attachés. Dans ce magazine, Isabelle,
Thomas, Christine, Janis, Stéphanie et Blandine vous partagent, avec sincérité, leurs
regards sur le Pays de Saint Jean de Monts : leurs coups de coeur, leurs expériences,

leurs rencontres...

Nos contributeurs

BLANDINE

Marcher, pédaler, s'émerveiller et
se sentir toute petite au milieu des
grands espaces naturels... j‘adore !
La nature est clairement mon
booster de bien-étre.

THOMAS

Mordu de sport en extérieur et
bon vivant, je suis toujours & la
recherche des pépites du territoire
pour m’essayer & de nouvelles
activités et profiter au maximum !

CHRISTINE

Mon mot d’ordre 2 Vivre I'instant
présent et se créer des souvenirs
indélébiles. Maman curieuse et
pleine d’énergie, j‘adore embar-
quer ma famille a la découverte
de ce qui nous entoure.

JANIS

Epicurienne et ancrée a mes
racines vendéennes, j‘ai & coeur
de partager notre gastronomie
unique. Attachée a la qualité et
I'origine des produits, je célébre
les trésors de notre terroir.

ISABELLE

Je fais partie d’une famille
d’artistes et suis extrément sensible
au “beau” : les lumiéres, I'éveil
des sens, l'invisible, les détails,
I’éme des lieux, des oeuvres

ou de la nature...

STEPHANIE

Inspirée par les relations humaines,
la nature et le partage, je crois

en la simplicité et I'authenticité.
J'invite & explorer, godter, créer
et vibrer ensemble au coeur du
territoire.



PLEIN AIR

Respirez profondément et laissez-vous
guider par la nature | Ici, forét, océan,
marais sont une invitation a

I"aventure et & la découverte.

Que vous soyez randonneur, sportif ou
réveur, ces activités vous laisseront

des souvenirs inoubliables.

—



NATURE OUTDOOR

Paysages
sivants

Quvrez 'ceil... Tendez l'oreille...

Chaque sortie en pleine nature est un spectacle pour tout promeneur attentif.

SECRETS
D’ECUME

La laisse de mer, déposée sur la plage
& chaque marée, abrite fout un monde
a elle seule. Le nettoyage raisonné des
plages contribue & préserver
cet écosystéme unique.
Il est notamment le lieu de nidification
d'un fout petit oiseau protégé :
le gravelot a collier interrompu, qui a élu
domicile sur nos plages.

SECRETS
D’ECORCE

La forét domaniale, fruit d’un
aménagement historique, offre
un refuge & une faune variée
et ne compte pas moins de
140 mares & la biodiversité
précieuse.

Sur la route des oiseaux migrateurs, les marais
salés du Pays de Saint Jean de Monts sont
un gite et un couvert de choix pour nombre
d’espéces. Au printemps, le Marais Brefon
Vendéen est le premier site de reproduction

de la Barge & queue noire, entre autres.
Afin que nos grands espaces naturels continuent
de nous chuchoter encore bien des histoires,
préservons activement leur équilibre fragile.

SECRETS
DE DUNE

La flore dunaire est surprenante.
Avec ses racines capables de structurer
et fixer la dune, I'oyat est la super-
graminée du littoral. Sa voisine,
I'immortelle des dunes (hélicryse), fait
flotter dans I'air un doux parfum de
curry qui flatte immédiatement les sens.
Oeuvrant au beau milieu de ces plantes
halophiles (adaptées aux milieux
salés), le lapin de garenne, en discret
architecte, joue un réle clé en limitant
I'envahissement de la végétation.

SECRETS
DE MARAIS
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Q Saint Jean de Monts

Explora Parc:
Paventure sans limite

ACCROBRANCHE, ESCAPE GAME, LASER TAG

SANS LIMITE DE TEMPS

Ead

Thomas
¢en parle

Un parc accrobranche unique et
sans limite de temps | Dés 3 ans
et pour foute la famille, vivez des
sensations fortes sur 14 parcours
100% sécurisés, avec plus de

100 tyroliennes et 250 ateliers.
Nouveau en 2025 : Eclatez-vous
dans un Trampo'Filet de plus de
600m? |

Plus de challenge 2 Découvrez

la nouveauté 2025 : Escap’Box,
un escape game collaboratif |

60 minutes pour défier le cube et
Escap’Aventure un escape game
extérieur en réalité augmentée !
Sur la terre ferme, testez votre
précision avec le Laser Tag et le Tir
a l'arc: visez juste et remportez la
partie !

Aprés ['effort, détendez vous au
Snack & Bar “Sous les branches
et profitez des concerts.
l’aventure commence ici !

”

EXPLORA PARC

14 PARCOURS, ESCAPE GAME EXTERIEUR OUVERT DU Of AYRILAU 31 OCTOBRE
+ DE 100 TYROLIENNES, ET ESCAPE BOX e
DES 3 ANS 02 44 36 04 83

@ F: A @ ’ WWW.EXPLORAPARC.COM
=y RESERVEZ : —
N ETPROFITEZ e )
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Q Saint Jean de Monts NATURE OUTDOOR

Evasion équestre avece

les Ecuries du Prégraslon
¢tle Nelly’s Ranch

BALADES FORET ET PLAGE, COURS, STAGES A CHEVAL ET A PONEY, TOUTE L’ANNEE

COURS ET STAGES

On
recommande

Balades & cheval ou & poney,
randonnées au coeur de la

nature, cours et stages immersifs...
Entre sentiers forestiers et plages
ensoleillées, vivez pleinement les
plaisirs de I'équitation sous foutes
ses formes, quel que soit votre dge
ou votre niveau. Dés 2 ans, les plus
jeunes s’initient en douceur avec des
balades, puis des stages dés 3 ans
pour une immersion progressive.

Et pour les cavaliers confirmés,

I'été réserve un moment unique :
une baignade a cheval en mer.
Encadrés par des moniteurs qualifiés
et passionnés, laissez-vous porter par
des instants mémorables au coeur
de la nature ! Fort de plus de 20 ans
d’expérience, cette écurie labellisée
Tourisme Equesrre et Bien-Etre quuin
allie respect du cheval et passion

du ferritoire.

ECURIES
DU PREGRASLON
NELLY’S RANCH

OUVERT TOUTE 'ANNEE
NELLY’S RANCH JUILLET ET AOUT

BALADE SUR LA PLAGE, DEPART DE BAIGNADE B Ty
MEME POUR DEBUTANT RUE DE LA PAREE JESUS
SAINT JEAN DE MONTS
e 0623 137625 / 06 13 38 94 31
@ B '-ﬁ @ HTTPS://NELLYSRANCH-STJEAN-DEMONTS. FR/

SR\ PLUS
'-.:E-%’ D'INFORMATIONS
@; LN
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THOMAS

NATURE OUTDOOR

M Les bonnes
¥ adresses de Thomas

Vivez pleinement |'environnement de vos vacances. Je vous emméne
goditer & la magie d'une balade & cheval sur la plage, celle d'un golf
avec vue sur |'océan ou d’un parcours accrobranche perché en forét.

Q Saint Jean de Monts

ECURIE DE LA BUZELIERE

Je recommande la pension pour
chevaux, en pré ou box. En 20min,
vous rejoignez la plage & cheval via
la forét : galop cheveux au vent, photo
souvenir devant le coucher de soleil...

Le + : hébergement des cavaliers I'été.

OUVERT DU 1% JANVIER AU 20 DECEMBRE

79 RUE DE NOTRE DAME DE MONTS
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 64 80
WWW.BUZELIERE.COM

CLUB HIPPIQUE
DU HAVRE DE VIE

J’ai aimé les balades & cheval et po-
ney entre marais, plage et forét pour
découvrir ce bel environnement.

Le + : initiation ou perfectionnement &
tous les niveaux, & cheval ou & poney,
encadrés par une équipe diplémée.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

ROUTE DU MAILLEAU - SAINT JEAN DE MONTS
02 515827 30
WWW.CLUBHIPPIQUE-HAVREDEVIE.COM

GOLF DE SAINT JEAN
DE MONTS

Je recommande |es initiations et
stages animés par les enseignants
diplémés. Venez vous entrainer et
jouer entre océan et forét (practice,
pitch and putt, parcours 18 trous).
Le + : restaurant sur place, ouvert
g tous.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

33 AVENUE DES PAYS DE LA LOIRE

SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 82 73
WWW.GOLFSAINTJEANDEMONTS.FR
)

C'est a deux pas de la forét que débute votre expérience
équestre, accessible dés 2 ans et demi. Les moniteurs diplé-
més s’adaptent & votre niveau pour faire de votre balade &
| cheval ou & poney un superbe souvenir de vacances,

dans un environnement enchanteur entre plage et pinéde.

4 Le centre propose également des stages et cours
d'initiation ou de perfectionnement.

LA CHEVAUCHEE DES DUNES

OUVERT DU 05 AVRIL AU 07 SEPTEMBRE

: _. 27 AVENUE DES EPINES - OROUET - SAINT JEAN DE MONTS
{ 06 87 48 12 97 - HTTPS://LACHEVAUCHEEDESDUNES.FR/

0380
! mﬁ LESTE NTERNET
a DRER
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BALADES NATURE

Au Pays de Saint Jean de Monts, se balader fait sens. Alors, pédalez
et inspirez le parfum boisé dégagé par les pins, marquez le sable

de |'empreinte de vos pas sur le sentier dunaire, capturez le vol d'un
héron en plein marais entre deux foulées. ..

@5y
AT
e

TOUTES

Balade “at“l'e LES‘BALADE
sinon riéen

BLANDINE

Le sentier du
' phare au Pey
. Lqug::Jie Cd;elo P dela Blet:
§’il ne fallait
en choisir
qu’un,

ce serait
celui-ci.

Cette boucle pédestre est
un condensé des grands
espaces naturels du Pays
de Saint Jean de

Monts. Elle est le trait
d’union entre 'océan et ses

Le Pey de la Blet,
I'escalier dans le ciel

plages, la dune et la forét. 1. LE FEU DE FROMENTINE
Sentier du phare au Pey de la Blet Au sommet du Pey 2. LA PLAGE DE LA GRANDE COTE
La Barre de Monts de la Blet, retournezvous : 3. LE PEY DE LA BLET, L'ESCALIER DANS LE CIEL

6,5 km

Pour aller
plus loin...

Pas & pas, plongez dans les
mémoires d'un ancien ouvrier de
la conserverie de Fromentine au
siecle dernier.

Il vous raconte sa ville natale, au
fil du sentier.

Le journal de Guy Tessier

3o En vente & |'Office de Tourisme

le marais vous appelle pour
une prochaine découverte.

EN VENTE A 'OFFICE DE TOURISME
DU PAYS DE SAINT JEAN DE MONTS :

- carte randonnée avec nos plus beaux circuits,

- coffret ou fiches topoguide.

Pour vos sessions sportives,
laissez-vous
guider sur nos 12 parcours de trail
et 5 circuits marche nordique
14 avec lapplication On Piste.




BALADES NATURE

Le vélo a un (savoureux) petit godt de liberté et de
légéreté, décuplé pendant les vacances | Au Pays de
Saint Jean de Monts, on se déplace cheveux au vent
sur un vaste réseau de pistes cyclables en direction
du marché, de la plage ou du marais & explorer...
Mon spot préféré pour une balade 2 La forét, pour
une sortie sereine avec foute sa tribu, sur des pistes
cyclables sécurisées et ombragées par les pins.

EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME
DU PAYS DE SAINT JEAN DE MONTS :

- carte vélo avec ['ensemble du réseau cyclable
et suggestions de boucles découverte,

- coffret ou fiches topoguide.



BALADES NATURE

Notre top 6

des balades ludiques
pour toute la famille

PROMENONS-NOUS DANS LES BOIS,
AVEC MISTINGUETTE LA CHEVRETTE

Embarquez vos tout-petits dans une balade a
la découverte de la forét et de ses habitants,
guidés par le récit de I'imaginaire petite
Mistinguette.

. A Notre Dame de Monts

. Adapté aux 0-6 ans

DEFIS NATURE :
COMME UN AIR D’AVENTURE !

Forét et dune sont ici vos terrains de jeu pour
une série de défis & réaliser en famille. Une

balade ponctuée d’activités amusantes, pour
sensibiliser les plus jeunes & |'environnement

de leurs vacances.
. A Saint Jean de Monts
. Adapté aux 6-12 ans

16

COLLECTION DE PARCOURS
D’ORIENTATION

Les avez-vous déja remarquées 2 Des dizaines
de balises en bois sont dissimulées en forét et
sur la dune. Saurez-vous les retrouver 2

. A La Barre de Monts et Saint Jean de Monts
. Niveau facile, intermédiaire ou confirmé

. Dés 6 ans




Découvrir tous

nos parcours
d’orientation
LE VOL DE
LA PERLE IMPINPIN
Une bouteille rejetée par la mer, des
. aveux mystérieux, il n’en fallait pas moins
L'ENQUETE pour rouvrir le dossier concernant le
DE LA CRIM’ vol de la perle survenu dans les années

1950. C'est officiel, vous voila inspecteur
en charge de |'enquéte. Replongez dans
les archives pour mettre la main sur le

faute d R trésor et démasquer les auteurs du casse.
court toujours, faute de preuves. Reprenez A .
|ours, P P . A Saint Jean de Monts

I’enquéte en main | Une malette vous est
confiée, avec I'ensemble des indices col-
lectés & I'époque. Nous comptons sur vous
pour faire toute la lumigre sur cette affaire |
. A Saint Jean de Monts

. Dés 8 ans

En juillet 1968, un corps sans vie est re-
trouvé sur la plage. La gendarmerie conclut
rapidement & un meurtre mais le coupable

. A partir de 12 ans

LES SIRENES DE
NOTRE DAME DE MONTS

Oui, les sirénes existent. L'explorateur
John Grant en était persuadé. Munis de
son vieux carnet de notes, poursuivez

sa quéte et déchiffrez le message laissé
par les créatures marines aux abords des
cbtes montoises.

. A Notre Dame de Monts

. Dés 6 ans

© Michel ARNAUD

@T
EN SAVOIR PLUS
SUR NOS BALADES
LUDIQUES

EN VENTE A L'OFFICE
17 DE TOURISME



Q@ Saint Jean de Monts
A

CYCLES MAHEAU

Je recommande pour I'entretien
et la réparation de votre vélo. Un sa-
voir-faire assuré par des techniciens
expérimentés pour optimiser votre
confort et vos performances.

Le + : location de vélo pour tous et
pour tout besoin.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

9 RUE DU GENERAL DE GAULLE
SAINT JEAN DE MONTS
02515827 83
WWW.CYCLESMAHEAU.FR

CYCL'HOP

Je recommande Cycl'hop, installé
depuis plus de 50 ans & Saint Jean
de Monts pour foutes vos locations
de vélos et rosalies & deux pas des
pistes cyclables en bord de mer.

Le + : atelier de réparation et
entretien.

OUVERT DE PAQUES A LA TOUSSAINT

6 AVENUE DE LA FORET
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 04 81
WWW.CYCLHOP.FR

® > @

BALADES NATURE

Q Aux alentours

LE VELO RAIL

Je recommande cette balade
champétre et insolite | A bord d’une
draisine (jusqu’a 4 pers.), vous
pédalez sur une ancienne voie ferrée
ombragée ; une balade de 14km
aller-retour (1h45).

Le conseil: Réservation obligatoire.

OUVERT DU 5 AVRIL AU 31 AOUT

739 RUE DE LA REPUBLIQUE - COMMEQUIERS
02 51547999
WWW.VELORAIL-VENDEE.FR

LES CANOES DU MARAIS

Je recommande pour une sortie
en famille ou entre amis. Naviguez
en canoé, kayak, paddle ou pédalo
sur une riviére paisible entre terre
et mer.

J’ai aimé la sortie nocturne :

un parcours magique au coucher
du soleil.

OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE

1250 ROUTE DES SABLES - GIVRAND
0607 1137 59
WWW.LES-CANOES-DU-MARAIS.COM
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PARENTHESE
OCEAN VOYAGES

Je recommande cette agence
experte de ['Ouest Atlantique :
séjours, week-ends clés en main ou
sur mesure. Voyagez l'esprit léger |
Le + : excursions d'été au Puy du
Fou avec transport depuis votre lieu
de vacances.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

76 C ROUTE DE SOULLANS - CHALLANS
02 515409 88
HTTPS://PARENTHESE-OCEAN-VOYAGES.FR/

& @

OYA VENDEE HELICOPTERES

J’ai aimé la sensation du vol en
hélicoptére, un souvenir inoubliable
pour découvrir la région de maniére
unique en la survolant. Liaisons lle
d’Yeu-Fromentine et vols touristiques
toute I'année.

Le + : baptéme dés 45 €.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

HELIPORT DE FROMENTINE - ROUTE DE LA
BARRE DE MONTS (D22) - BEAUVOIR SUR MER
02 51 59 22 22 - WWW.OYAHELICO.FR

&



Q@ Notre Dame de Monts

Destination Cvel’
lesrois dela petlte reine

LOCATION, VENTE ET REPARATION : TOUT POUR VOTRE VELO !

T

VTR PLUS DINFORMATIONS
Fa 2% ®a SUR LE SITE INTERNET

19

On vous
¢en parle

A la croisée des chemins entre
océan, plage, forét et marais : votre
loueur de vélos Destination Cycl’ |
Avec une gamme variée de vélos
musculaires ou électriques pour
tous les ages, vous étes certain de
trouver celui qui réponde & vos
besoins. L'atelier vous garantit une
disponibilité de la flotte tout au
long de I'année. A vous le bonheur
d’explorer les Pays de Monts en
toute liberté sur un réseau cyclable
balisé et sécurisé.

Pour une expérience 100%
sereine, Destination Cycl’ assure

le dépannage et I'assistance
rapidement en cas de besoin.
L'atelier propose également ses
services pour I'entrefien et la
réparation de vos vélos personnels
et vos deux roues motorisés.
Restauration & la carte aprés étude
de notre atelier.

DESTINATION CYCL’

OUVERT TOUTE 'ANNEE

2 AVENUE DE LA MER
NOTRE DAME DE MONTS - 06 79 94 62 00
WWW.DESTINATION-CYCL.FR



Q@ Notre Dame de Monts / La Barre de Monts

Monts Bicloo,
le vélo de vos vacances

LOCATION, VENTE ET REPARATION DE CYCLES

20

Enselle!

Mains sur le guidon et cheveux au
vent, partez & la découverte des
paysages exceptionnels du Pays de
Saint Jean de Monts. Au coeur du
marais, en pleine forét ou en bord
de mer, profitez des 170 km de
pistes cyclables qui s’offrent & vous
au départ des deux magasins Monts
Bicloo. Vélo & assistance électrique,
Fat Bike, Gravel, VTT, trottinette,
vélo cargo, vélo enfant... Que vous
soyez amateurs de sensations ou
simples promeneurs, adeptes de
sorties en famille, enfre amis ou en
solo, trouvez le moyen d’explorer
les environs qui vous convient.

Le + de Monts Bicloo : la livraison
gratuite (sous conditions) de

votre vélo de location sur votre

liev de vacances. Plus d’excuse :
enfourchez votre vélo et savourez
des escapades inoubliables !

MONTS BICLOO

OUVERT TOUTE 'ANNEE

3 RUE DES ACACIAS

NOTRE DAME DE MONTS

12 PLACE DE LA GARE - LA BARRE DE MONTS
0251584639/0228108618
HTTPS://MONTS-BICLOO.FR/



Q@ Aux alentours

I’ Aventure
Grandeur Nature

AVEC LA ROUTE DU SEL : BALADES GUIDEES EN CANOE, A VELO ET A PIED

AU COEUR DU MARAIS
'EN CANOE ET A VELO

Jcomngm 13

On
recommande

Nous cherchions une escapade
nature, avec La Route du Sel nous
avons vécu une belle aventure
humaine au fil de I'eau | Dés
I'arrivée, ['équipe nous a accueillis
avec le sourire et une vraie passion
pour leur région.

Ce que [’ai adoré 2 La diversité
des balades présentées : matin,
journée ou soirée. Cela a été
magique de glisser sur I'eau aprés
avoir diné aux chandelles et nous
8tre émerveillés des lumiéres du
crépuscule. Les guides, diplémés et
passionnés, nous ont partagé mille
anecdotes sur ['histoire et la nature
du marais. C'est une expérience
enrichissante, dépaysante,
accessible & tous, parfaite pour
les familles, amis ou groupes.

Une sortie incontournable !

LA ROUTE DU SEL

OUVERT TOUTE L'ANNEE

49 RUE DE VERDUN - SALLERTAINE

BALADE INSOLITE ACCESSIBLE A TOUS 02 51 93 03 40
“CANOE DE SOIREE” EN CANOBUS WWW.LAROUTEDUSEL COM

EBiSE ~

2= -Co¥ RESERVEZ V0S
N

yTT
2 e S/ BILLETS EN LIGNE
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COTE SENSATION

Les bonnes
adresses
de Thomas

THOMAS

Etes-vous préts pour un pic d’adrénaline 2!
Essayez-vous & ces activités sur circuit ou dans les airs
et offrez-vous quelques frissons. Je vous promets des
expériences que vous n’oublierez pas de si t6t |

Q Saint Jean de Monts Q Aux alentours

EURO QUAD MECAMAX
Je recommande Euro Quad et Je recommande ce complexe
son site arboré de deux hectares. réunissant pistes de karting et de
En famille ou entre amis, explorez quad. Dés 3 ans, les petits godtent au
de nouvelles sensations avec des pilotage & bord d’un babykart et les
quads de 50 & 250 cc. Dés 3 ans. adultes s’offrent frissons et sensations !
Le + : trois pistes différentes Le + : Barsnack avec vue sur la piste.

adaptées d tous les niveaux |

OUVERT TOUTE I'ANNEE

OUVERT JUILLET ET AOUT ROUTE DE CHALLANS - LES GACHES
ROUTE DE NOTRE DAME - LE PETIT BOIS LILE D'OLONNE - 02 51 33 11 82
SAINT JEAN DE MONTS - 07 72 38 71 40 HTTPS://MECAMAX.COM/

HTTP://EURO-QUAD.COM/

22

KARTING DE CHALLANS

Jai aimé cette activité ou plaisir et
adrénaline se mélent | Grande piste,
modéles de kart variés : ce karting
est idéal pour se défier.

Le + : une piste dédiée aux enfants
pour découvrir le karting en toute
sécurité.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

4 RUE AYRTON SENNA - CHALLANS
02 519333 44
WWW.KARTING-CHALLANS.FR

JET WEST EVENTS
PLANETE RACING

J'ai aimé le jet ski et la Banana Rocket
pour vivre des sensations fortes | Parfait
en famille ou entre amis avec son énorme
plan d’equ et sa plage de sable blanc.
Le + : '’Aquapark, le parcours du
combattant flottant pour petits et grands !

OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE
(7/7 JUILLET-AOUT)

306 ROUTE D’APREMONT - CHALLANS
06 12 38 42 57
WWW.PLANETERACING.COM

&



Q Aux alentours

PARACHUTE SABLAIS

cette évasion en
Je recommande cett
parachute ascensionnel, & 50m au

lessus de I'eau. Découvrez la baie
d de I D la b

les Sables lonne comme vous ne
des Sables d’Oll
I'avez jamais vue !

: vol en solo ou a plusieurs

Le + : vol ! I
(jusqu’a 4 personnes).

OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE

DEPART DE PORT OLONA
LES SABLES D’OLONNE - 06 11 62 34 49
WWW.PARACHUTESABLAIS.FR

VENDEE EVASION
PARACHUTISME

Sauts en parachute.

OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE

AERODROME DE LA LANDES - RUE DU PETIT
VERSAILLE - LES SABLES D'OLONNE
02 512139 51 - WWW.VENDEE-EVASION.FR

o)
g
o

2

©

COTE SENSATION
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Dans un cadre de verdure @ 5min de Saint Gilles Croix de
Vie, vivez des aventures inoubliables en plein air. Randon-
née en quad, course effrénée en karting, balade en trofti-
nette toutterrain, affrontement sur le terrain de paintball...
et moments de détente sur la terrasse panoramique. Ne
manquez pas ceffe expérience unique et venez créer des
souvenirs mémorables !

WEST AVENTURE

OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE

j RUE DU POINT DU JOUR, LE PATIS VIAUD - SAINT REVEREND

02 51 54 66 93 - HTTPS://WEST-AVENTURE.COM/

i PLUS D'INFORMATIONS

ol
g;‘% SUR LE SITE INTERNET



Q@ Aux alentours

Le¢ plus grand défi
suspendu au monde !

70 DEFIS EN HAUTEUR

Activitée
vertigineuse

Prét a défier la gravité sans harnais 2
L’Accro Spider Géant vous attend
pour une aventure unique !

Explorez le plus grand parcours en
filets au monde : 3 840 m? répartis
sur 3 étages, de 4 & 16 métres

de hauteur, pour une expérience
aérienne inoubliable.

Ce parcours unique propose plus
de 70 ateliers pour petits et grands
a partir de 3 ans : tyroliennes,
ponts de singe, luge des Alpes, mur
d’escalade... tout est réuni pour des
défis amusants et des éclats de rire
en famille ou entre amis !

Sans harnais, mais en toute sécurité
gréce aux filets, petits et grands

se dépasseront.

Et apreés ['effort, faites une pause au
snack pour reprendre des forces et
prolonger ce moment de plaisir.
4x4 électriques & partir de 6 ans et
dés 3 ans accompagné d'un adulte.
Piste de Quad & partir de 5 ans.

O it

o ' o ACCRO-SPIDER GEANT
PISTE DE QUAD MINI PELLETEUSE

OUVERT DU 5 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE
NOCTURNES M/J/V/S DU 9 JUILLET AU 30 AOUT

AVENUE DES BECS - SAINT HILAIRE DE RIEZ

BxE e
gs “‘?7 RESERVEZ HTTP://QUADLOC85 FR/ACCRO-SPIDER GEANT
—
(=)e:=

1-% EN LIGNE
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Q@ Aux alentours

Faites le plein
de sensations fortes

PAINTBALL, 4X4 ET LOCATION DE QUADS POUR TOUTE LA FAMILLE

On vous
¢en parle

Si vous étes en quéte d'une
expérience palpitante qui plaira &
toute la famille, Quad Loc est une
excellente option. Situé a seulement
10 minutes du centre et des plages
de Saint Jean de Monts, cet espace
dédié aux amateurs de sensations
offre des moments inoubliables. Avec
plus de 200 quads de différentes
marques (Yamaha, Honda, Suzuki
et Kymco) de 50cc & 250cc, chacun
pourra frouver un modéle adapté

& son niveau. Quad Loc propose
trois circuits de sable et de ferre.

Un pour les petits dés 4 ans, un
accessible dés 6 ans et 1 pour les
14 ans et plus, afin de s'initier ou

se perfectionner au pilotage. Les
casques sont fournis, la sécurité et
I'encadrement sont assurés par des
professionnels. Pour varier d’activité,
profitez aussi du paintball, du Gelly
Ball et des 4x4 électriques des 6
ans. Activité 4x4 possible dés 3 ans
accompagné.

4X4 PAINTBALL QUAD LOC

OUVERT DU 5 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE

A 105 AVENUE DE BAISSE
@l’u @ SAINT HILAIRE DE RIEZ - 06 63 77 14 45
by—
.E P!'US HTTP://QUADLOC85.FR/
v ’INFORMATIONS




LOISIRS

Notre top 8
des activités pour
toute la famille

Partagez des moments inoubliables en famille avec ces activités uniques :

grimpez, pédalez, plongez dans |I'aventure ou découvrez la nature de maniére interactive.
Explorez le patrimoine, rencontrez des producteurs passionnés et amusez-vous

dans des lieux adaptés aux petits et grands. Laissez-vous inspirer |

CAP OU PAS CAP?
GRIMPER VERS
LES NUAGES

Partez & I'assaut des 184 marches
du Pey de la Blet, surnommé
“|'escalier dans le ciel”. Au sommet,
une vue imprenable sur la forét
s’offre & vous. Envie de plus 2
Le chateau d’eau Kulmino, & 70 m

de haut, vous dévoile un horizon TOUS EN SEI'I'E,
grandiose. Sensations garanties | PU’UR UNE VIREE
MEMORABLE

Empruntez les nombreuses pistes
cyclables de la région et choisissez
votre monture : vélo électrique,
cargo ou méme une rosalie
pour plus de plaisir.

S . N |
PLONGEZ DANS A vos pédales, préts, partez |

UN OCEAN
D’AVENTURES

Plongez dans une ambiance
californienne avec nos bases
nautiques. Surf, catamaran, char &
voile ou paddle géant : vivez des
sensations fortes et partagez des
moments inoubliables en famille.

BIOTOPIA :
LA NATURE
EN IMMERSION

Apprendre en s’amusant & Biotopia,
c'est possible | Explorez les secrets
de I'océan, de la dune et de la forét
grace a des expériences inferactives
o foucher, écouter et manipuler
éveillent votre curiosité.
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POUR PETITS
ET GRANDS
AVENTURIERS

Préts pour une journée
d’aventure 2 Dans nos parcs de
loisirs, vos enfants glissent sur des
toboggans, grimpent aux arbres
ou méme bondissent sur des
trampolines. Et si vous partagiez ces
moments avec eux ¢

VOYAGEZ DANS
LE TEMPS
AU DAVIAUD

Préts & explorer le Marais Breton
Vendéen et ses traditions 2
Au Daviaud, musée & ciel ouvert,
découvrez la culture maraichine :
récolte du sel, élevage des animaux,
vie en bourrine...
Une immersion captivante
pour toute la famille |

LA DESTINATION A TANT DE CHOSES A
VOUS FAIRE DECOUVRIR EN FAMILLE !

" A
@.@P@ Retrouvez toutes
Elfg,- ﬁ,ﬁ nos recommandations
AR
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JEUX DE PISTE :
DEVENEZ DES DETECTIVES
EN FAMILLE !

Devenez enquéteurs d'un jour :
résolvez une énigme vieille de 50 ans
ou aidez John Grant & percer
le mystére des sirénes de
Notre Dame de Monts.

Plutét nature 2 Carte en main,
explorez et trouvez les balises
lors d’un parcours d’orientation.

SECRETS
DE PRODUCTEURS,
PLAISIRS GARANTIS

Envie de comprendre les savoirfaire
de nos producteurs et artisans 2
Rencontrez les sauniers qui récoltent
|'or blanc, découvrez les secrets des
ostréiculteurs ou le monde fascinant
des abeilles, succombez aux délices
du chocolat et sa fabrication
de la féve a la tablette.



LOISIRS

Les bonnes
adresses de Thomas

THOMAS

Collectionnez les bons

(et précieux) moments
en famille avec cette
sélection d’activités
en plein air. Joie et
amusement garantis
chez les petits comme
chez les plus grands |
Suivez-moi |

QAux alentours

MINI-GOLF LE MARAIS

J’ai aimé ce mini-golf arboré,
réunissant deux parcours de 18 trous
aux décors originaux : Lucky Luke
pour l'un, le marais vendéen pour
I'autre.

Le + : espace jeux pour les enfants

et restauration rapide en juillet-aodt.

OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE
64 RUE DE NOTRE DAME DE MONTS

MINI-GOLF LOISIRS
DES MARINES

J’ai aimé le parcours paysagé,
dont les 18 pistes mettent en scéne la
destination : bourrine, Gois ou pont
de Noirmoutier sont vos ferrains de
jeux |

Le + : minikarting pour enfants,
trampoline, salle de jeux, snack-bar.

OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE

SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 59 28 83
HTTPS://MINIGOLFLEMARAIS85. WORDPRESS.COM/

PARC DE LOISIRS - JEUX GONFLABLES

28

67 AVENUE DES EPINES - OROUET
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 93 80

&

A I'abri des pins, appréciez le confort et la tranquillité de
Youpla’land. Parcours ludiques, jeux et structures gon-
flables : plus de 15 activités adaptées aux O-14 ans | Pour
les tout petits, un espace sécurisé pour explorer et s’amu-
ser en foute sérénité. En supplément, parcours mini-golf 9
et 18 trous et Trampoline Jump. Sur place, savourez une
pause gourmande : en-cas sucrés, salés et rafraichisse-
ments. Rires et joie garantis !

YOUPLA’'LAND

OUVERT D'AVRIL A SEPTEMBRE

17 CHEMIN DE LA CONGE - ST HILAIRE DE RIEZ
07 83 16 13 35 - WWW.YOUPLALAND.COM

BB .
g“;ﬁ SLESTENTERGT



Q@ Aux alentours

Venez naviguer
¢n bateaux électriques

LES P’TITS MOUSSES : LOCATION DE BATEAUX ELECTRIQUES SANS PERMIS, KAYAKS, PADDLES, PEDAL’EAU

\.-"———"‘ -

)

Thomas
YOUS raconte

Pour une activité originale et
conviviale & Saint Gilles Croix de
Vie, je vous recommande les Ptits
Mousses, idéal pour allier nature,
détente et amusement.

Que ce soit entre amis ou en famille,
optez pour les bateaux électriques
sans permis, faciles & manoeuvrer
et parfaits pour explorer les trésors
cachés de la riviére. En quéte de
sensations ou de challenge 2
Laissez-vous tenter par le kayak, le
paddle ou méme le pédal’eau !
Naviguez jusqu’a 5 km dans un
espace préservé et offrez-vous une
véritable évasion au fil de I'eau.
Que vous ayez 15 minutes ou 2
heures, cefte expérience s’adapte
& vos envies avec des paysages
insoupgonnés dans un cadre naturel.
Alors, préts a larguer les amarres 2
L’aventure n’attend plus que vous !

LES P'TITS MOUSSES

OUVERT DU 5 AVRIL AU 14 SEPTEMBRE

AVENUE DE LA COUR SAINT LAUD
SAINT GILLES CROIX DE VIE

06 84 92 89 97
WWW.LES-PTITS-MOUSSES.FR

DECOUVREZ EN DETAIL

NOS ACTIVITES
SANS RESERVATION
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LOISIRS

QAux alentours

Q Pays de Saint Jean de Monts

LES ESCAPADES DE MARIUS PARC DES DUNES

Jai aimé découvrir les trésors cachés Je recommande une journée
du Pays de Saint Jean de Monts & d’amusement en famille dans ce parc
travers cette activité conviviale, facon aux 40 attractions, & partir de 2 ans.
escape game en plein air ! Toboggans aquatiques, trampolines,
Le + : une tablette et des accessoires luges d'été... a volonté !
ludiques pour relever les défis Le + : snack et aires de pique-nique
ensemble. au sein du parc boisé.

]

‘é OUVERT TOUTE I'ANNEE SUR RESERVATION OUVERT DU 5 AVRIL AU 7 SEPTEMBRE

s ,

& 4 GRANDE RUE - LE PERRIER 2 RUE DE L'ECOURS - BREM SUR MER
02 44 84 43 34 02 51 90 54 29
WWW.ESCAPADES-DE-MARIUS.FR WWW.PARC-DES-DUNES.COM

o @ &

Sensationnelle, rafraichissante, mémorable... le résumé
d’une journée a O’Gliss Park ! Les pieds dans le sable
blanc, entourés d’une végétation luxuriante, I'amusement se
lit sur les visages des petits comme des grands. Vivez une
expérience de glisse unique dans le Stingray, nouvelle
attraction en exclusivité mondiale, avec 4 toboggans &
bouées perchés & 26m !

O’GLISS PARK

OUVERT DU 21 JUIN AU 7 SEPTEMBRE

ROUTE DE LA TRANCHE - LE BERNARD
02 51 48 12 12 - WWW.OGLISSPARK.FR

<
b .4@
|

AU MONDE
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Q Aux alentours

Plongez au ceur
des sensations fortes

PARC AQUATIQUE ATLANTIC TOBOGGAN

Thomas
vous conseille

En quéte de fraicheur et de sensa-
tions2 Je vous donne rendez-vous a
Atlantic Toboggan ! Ce parc aqua-
tique, situé entre mer et forét, est
idéal pour des moments en famille
ou entre amis. Avec une riviére &
bouées, une piscine & vagues, 13
pistes de toboggans et des zones
pour enfants, Atlantic Toboggan
promet des souvenirs mémorables.
Ma recommandation pour une expé-
rience sensationnelle : Le Draguero

I Ce toboggan vous propulse téte

la premiére sur un tapis, dans des
virages serrés et des descentes verti-
gineuses. Une montée d’adrénaline
a tester absolument ! Toutes ces émo-
tions, ca ouvre |'appétit. Rechargez
vos batteries dans un des points de
restauration du parc ou pique-niquez
dans les espaces aménagés tout en
profitant du paysage.

ATLANTIC TOBOGGAN

OUVERT DU 25 JUIN AU 31 AOUT

LE DRAGUERO, RESTAURATION RAPIDE A ATENUE IS HEee

NOUVEAUTE 2024 DISPONIBLE DANS LE PARC SAINT HILAIRE DE RIEZ
02 5158 05 37

WWW.ATLANTIC-TOBOGGAN.COM

P H :m@ COMMANDEZ

\/0S BILLETS
EN LIGNE
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LOISIRS

Les bonnes
adresses d’Isabelle

ISABELLE

i, les histoires
prennent vie.

Lire, voir, écouter...

Ces espaces
culturels font vibrer
I'imaginaire sous
foutes ses formes |
A chaque fois, j'en
ressors inspirée.

Q Pays de Saint Jean de Monts

RESEAU INTERCOMMUNAL
DES BIBLIOTHEQUES

Le réseau des bibliothéques
c’est 5 lieux spécialisés, dont les
livres et médias sont accessibles
et réservables en ligne | Une
programmation culturelle riche

et variée vous attend, avec des
événements pour fous les Gges et
tous les godts.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

HTTPS://BIBLIOTHEQUES.OMDM.FR/

Q@ Notre Dame de Monts
Q Saint Jean de Monts

CINEMAS

Les Yoles c’est une salle équipée en
3D, avec des films en sortie nationale,
des retransmissions de ballets et
opéras, ainsi qu’une programmation
pendant les vacances.

Le Ciné-Monts, labellisé “Art et
Essai” et “Jeune Public”, propose
des ciné-débats, soirées spéciales et
ateliers.

OUVERTS TOUTE I'ANNEE

HTTPS://CINEMA-LESYOLES.FR
HTTPS://CINEMONTS.FR

Q Saint Jean de Monts

Un lieu de vie culturel,
convivial et gratuit !

Cet équipement culturel, gratuit, comprend trois
espaces: un Musée numérique, un Fablab et un espace
de convivialité avec des casques de réalité virtuelle,
~ des jeux, des livres... Une programmation annuelle
anime le lieu : visites, concerts, ateliers, spectacles...
Ces animations gratuites permettent d’apprendre, de
s’‘amuser, de créer, de partager et bien plus encore !

MICRO-FOLIE

OUVERT TOUTE 'ANNEE

7 RUE DES ANCIENS AFN - SAINT JEAN DE MONTS
. 0607220033
WWW.OMDM .FR/SORTIR/CULTURE/LA-MICRO-FOLIE-MUSEE-NUMERIQUE
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LOISIRS

Les bonnes
adresses de Thomas

lls ont imaginé des espaces dédiés au jeu, sous toutes ses formes. Le
grand enfant que je suis les adore | Amusez-vous et repartez avec
des souvenirs plein la téte.

THOMAS

Q Saint Jean de Monts

Plongez dans I'univers captivant du Casino JOA de
SaintJean-de-Monts et vivez des émotions fortes.
Curieux de tenter votre chance @ Machines & sous, jeux
de table traditionnels avec croupiers (Blackjack et Boule)
et jeux de table électroniques s’offrent & vous. Avec ses
deux bars, ses animations et jeux ludiques découvrez
ou redécouvrez le plaisir de jouer toute ['année.

CASINO JOA

OUVERT TOUTE 'ANNEE. PIECE D'IDENTITE VALIDE OBLIGATOIRE

29 ESPLANADE DE LA MER - SAINT JEAN DE MONTS
02 51 26 55 00
WWW._JOA.FR/CASINOS/SAINTJEAN-DE-MONTS

La Téte a I’Envers, c’est le lieu oU 'on se retrouve

B :
. ans une ambiance familiale pour créer des souvenirs
| o d biance familial d

' inoubliables. A deux pas de la mer, plongez dans
‘lr“dl&d“ le“ 400 m? d’amusements variés : machines & pince, jeux

d’arcade, pousses piéces... Défiez-vous, remportez des
tickets et repartez avec des cadeaux. Ensemble, partagez
le plaisir du jeu pour fous les Gges !

LA TETE A LENVERS

OUVERT OUVERT DU 5 AVRIL AU 11 NOVEMBRE,
WEEK-ENDS + VACANCES SCOLAIRES

. 29 AVENUE DES DEMOISELLES - SAINT JEAN DE MONTS
02 51 58 46 88 - HTTPS://WWW.LATETEALENVERS.NET/

_— :H"E]
E ggﬁ

e =N
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Q Saint Jean de Monts

L'ECHAPPEE
ESCAPE GAME

J’ai aimé cet escape game avec
des scénarios immersifs en salle, un
véritable défi autour de casse-tétes
captivants.

Le conseil : testez |'aventure en
extérieur et découvrez la ville avec
un sac & dos rempli d’énigmes.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

34 ESPLANADE DE LA MER
ST JEAN DE MONTS - 07 67 94 60 90
WWW.LECHAPPEE-ESCAPEGAME.FR

Q Saint Jean de Monts

MAGIC GAMES

Je recommande cette salle
d’arcade pour passer un moment
convivial et vous divertir tout en
tentant votre chance pour gagner
des super lots |

Le + : des jeux adaptés & tous
les ages, pour que chacun puisse
s‘amuser.

OUVERT D'AVRIL A OCTOBRE +
VACANCES SCOLAIRES

6 AVENUE DE LA MER - 07 69 62 99 88
SAINT JEAN DE MONTS
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

LOISIRS

Q Aux alentours

201 FOREST AVENUE

J’ai aimé ce lieu convivial et ani-
mé, parfait pour profiter des activités
comme le bowling, le laser game et
les animations du bar ambiance.

Le + : un restaurant avec vue pano-
ramique sur I'océan, idéal pour se
détendre.

OUVERT TOUTE I'ANNEE - 7)/7

201 AVENUE DE LA FORET
SAINT HILAIRE DE RIEZ - 02 51 608 201
WWW.201FORESTAVENUE.FR

> @

LILE AUX JEUX CHALLANS

Je recommande ce parc de jeux
couvert pour enfants, idéal par tous
les temps, avec jeux gonflables,
toboggans, piscines & balles, filet

suspendu, frottinettes... Il y en a pour

tous les Gges !
Le + : un snack sucré sur place !

OUVERT TOUTE L'ANNEE

4 RUE DU PARC DE PONT HABERT
SALLERTAINE - 02 51 54 47 68
WWW.ILE-AUXJEUX.COM

LE FIVE / 4PADEL Challans
Complexe de foot & 5 et padel.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

7 SQUARE MAURICE FILLONNEAU
SALLERTAINE - 02 72 75 02 05
WWW.LEFIVE.FR - WWW.4PADEL.FR

RED ZONE

Escalade, trampoline, squash,
resto et bar.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

99 ROUTE DE CHOLET - CHALLANS
0228 1200 48
WWW.REDZONE-CHALLANS.FR

TELECHARGEZ NOTRE GUIDE

Les incontournables en famille sur
._&.. - https: pavsdesaintjeandemonts.fr/
brochure guide-incontournables-famille/
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COTE OCEAN

Mille
et une plages

Le Pays de Saint Jean de Monts est connecté & I'océan par un linéaire doré de 19 km ;
une immense étendue de sable fin oU se succédent 22 plages et tout autant

d’atmosphéres différentes.
Vivante, paisible, animée, sauvage, la plage se décline & l'infini. Elle se vit & toute heure

pour dévoiler ses multiples facettes.

SA PREMIERE
PLAGE

La regarder faire ses premiers pas
hésitants dans le sable, I'observer
se jouer des miniscules grains
blonds qui filent entre ses doigts,
tenir sa petite main dans la vétre et

I'accompagner au bord de I'eau... SAUVAGE
PAR NATURE

Comme camouflées derrigre leur
grand manteau vert, adossées a la
dune, les plages sauvages du Pays

de Saint Jean de Monts sont des

écrins de sérénité. Eloignées des
COCKTAIL aires urbaines et préservées, elles
laissent toute la place & la détente.

LES PIEDS 2.
DANS LE SABLE

Musique rythmée, pergolas de bois,
fauteuils confortables,
panorama sur |'océan.

Qu’est-ce que vous prenez ¢
Jus de fruits ou mojito 2

COUCHER
DE SOLEIL
SUR L'OCEAN

Il est aussi magique qu’éphémére. 5.
Capturez I'instant sur I'un de ces 3
spots au décor enchanteur :

la plage de Fromentine avec le
pont de Noirmoutier & |'horizon, les
pergolas de Notre Dame de Monts

sur la grande plage et |'estacade

de Saint Jean de Monts.
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LIBRES
COMME L'AIR!

Si vaste, la plage est une invitation
a créer, & jouer, & se défouler, en
toute saison. Elle est une immense
aire de jeux a ciel ouvert qui
s’habille de chateaux de sable,
se survole de cerf-volants et s'anime
de parties de beach-volley.

INSPIREZ

Le bien-étre est partout : une session
de char & voile vivifiante cheveux
au vent, une marche tonifiante dans
I'eau de mer, une parenthése lecture
apaisante sur le sable chaud, une
balade parfumée par les immortelles
sur le sentier dunaire...

TOUTES LES INFOS PLAGES

Les plages surveillées, celles
accessibles aux personnes a
mobilité réduite, celles o
se promener avec son animal...

MAREES &
COQUILLAGES

A marée basse, c’est le dos courbé
que les gourmands s’empressent de
gratter le sable sur I'estran, en quéte
de coquillages. Dans quelques heures,
les effluves iodées des pignons,
agrémentés de beurre, d'ail et de
persil, vont embaumer la cuisine...

L'ESPRIT
TRANQUILLE

Avec leur pente toute douce, sans
courant et surveillées en saison pour
une partie d’entre elles, les plages
du Pays de Saint Jean de Monts
se vivent 'esprit léger,
esprit farniente ou actif.



PECHEUR,
ESTACADE

Isabelle
¢en parle

ISABELLE

Chez nous, vous pourrez échanger
des astuces avec les pécheurs

sur l'estacade, vous balader le
long des pécheries, vous défier

en famille pour pécher des
pignons et savourer ensemble vos
frésors cuisinés. Partage, nature

et gourmandise au rendez-vous.
Suivez-moi, je vous dis tout |

COTE OCEAN

Ici on péche

La péche est ici comme un art de vivre. Les uns se retrouvent
chaque matin au bout de I'Estacade de Saint Jean de Monts
pour pécher a la ligne ; les autres s'isolent dans leur pécherie

au Porteau & La Barre de Monts pour pécher au carrelet dans la
quiétude du marais ; d'autres, enfin, notent dans leurs agendas
les jours de grandes marées comme on note un rendez-vous
important, pour ne surtout pas manquer une occasion de fouler le
Pont d'Yeu & Notre Dame de Monts et de remplir leurs cabas de
moules et de palourdes. La péche a pied se pratique toute I'année
sur nos plages, & marée basse. Elle est une joyeuse activité de
vacances dans laquelle on embarque toute sa tribu | Du matériel
de pro 2 Oubliez. Les pignons se dénichent simplement en
grattant le sable.

(" D
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COTE OCEAN

Pécher les pignons est une véritable
distraction pour petits et grands, alliant
parfaitement loisirs et gourmandise. Ces
trésors enfouis dans nos plages immenses
se récoltent @ marée basse. Munissez-vous
d’un panier percé, d'une cuillére et d’une
bouteille vide (& remplir d’eau de mer pour
faire dégorger les coquillages) puis partez
a la recherche de ces délicieux coquillages.
Une fois votre péche terminée, il ne vous
restera plus qu’a savourer votre récolte !
Nettoyage et préparation : les pignons ne
se conservent pas longtemps, ils doivent
éire préparés et consommés dans les heures
qui suivent la péche. Plonger les pignons
plusieurs heures (voire une nuit ou une
journée] dans un saladier d’eau salée (eau
de mer ou eau avec du gros sel| afin qu’ils
dégorgent. N’hésitez pas & changer I'eau
de temps en temps.

Cuisson

e Rincer abondamment et a I'eau claire
les pignons.

e Faire fondre du beurre dans une
poéle, y ajouter les pignons et couvrir
en remuant réguliérement.

e lorsqu'ils sont ouverts, ajouter de
I'ail coupé finement, du persil et de
la créme en continuant de les remuer ®
pendant 1 petite minute.

Et pour twister la recette avec un peu
d’acidité, ajoutez un petit peu de jus de
citron en fin de cuisson !



COTE OCEAN

Ressentez ¢t vivez
les ¢léments !

Venez vivre des instants uniques ou chaque activité nautique
devient une aventure & part entiére. Que vous soyez

dans |'eau, sur le sable ou porté par le vent, le Pays de
Saint Jean de Monts vous invite a ressentir pleinement les
éléments et & vous dépasser. A vous de jouer !

Activités nautiques

entre océan,
plages et marais

Nautisme Fromentine, c’est trois univers pour savourer le plaisir
du nautisme selon vos envies. A I'école municipale de voile et &
celle de char & voile, vivez les plaisirs de la glisse, sur I'eau ou &
quelques centimétres du sable. Initiations, stages ou location de

matériel : des formules adaptées & tous les niveaux. . = —
A la Base du Porteau, explorez les étiers et partez & la découvere  NAUTISME FROMENTINE

dv Marais Breton Vendéen en canoé ou paddle.  ,veqr route ranniE Pour I'EMCV, DU 1% AVRIL AU 31 OCTOBRE POUR LEMV

ET JUILLEFAOUT POUR LA BASE DU PORTEAU

LA BARRE DE MONTS-FROMENTINE
EMV : 06 12 73 95 88 EMCV : 06 27 22 16 67 PORTEAU : 06 16 66 30 69
HTTPS://NAUTISME-FROMENTINE.FR/

Expériences
et sensations

L'équipe du Péle Nautique de Notre Dame
de Monts vous invite & partager les plaisirs
de ['océan via un panel d’activités pour
tous les profils : char a voile, longe-céte,
kayak de mer, stand-up paddle, planche

a voile, canoé dans le marais. .. s
Les moniteurs vous transmettent leur amour
de la mer et vous accompagnent dans

POLE NAUTIQUE DE
votre apprentissage ou perfectionnement, NOTRE DAME DE MONTS

en veillant a ce que I'expérience soit aussi OUVERT TOUTE ' ANNEE
sdre qu’enthousiasmante !

20 BOULEVARD DES DUNES - NOTRE DAME DE MONTS
02 51 58 05 66 - HTTPS://POLENAUTIQUE.ORG/
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FROMENTINE KITE

Je recommande Fromentine Kite
pour des cours de kitesurf, quel que
soit votre niveau, avec des moniteurs
expérimentés et des conditions
idéales.

Le + : la pédagogie et la sécurité
sont au coeur de |'apprentissage.

OUVERT DE MARS A NOVEMBRE

RUE DES VOILIERS

LA BARRE DE MONTS - FROMENTINE
06 61 80 56 85
WWW.FROMENTINEKITE.FR

COTE OCEAN

Vivez des
aventures
nautiques

inoubliables !

Plongez dans I'univers nautique

toute I'année & la Base Nautique de
Saint Jean de Monts ! Initiez-vous &
de nombreuses disciplines : kitesurf,
surf, char a voile, kayak, skateboard,
catamaran, stand up paddle...

En stage, a la séance, en location :
tout est pensé pour des moments fun
et sportifs, guidés par une équipe
passionnée. Sur le spot de vos activités,
profitez du bar-terrasse et d’une pause
shopping au surf shop !

-

BASE NAUTIQUE DE
SAINT JEAN DE MONTS
OUVERT TOUTE 'ANNEE

11 AVENUE DE 'ESTACADE - 02 51 58 00 75
SAINT JEAN DE MONTS
WWW.LABASENAUTIQUE.FR
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MARINE MILLET
15 ANS
CHAMPIONNE DE FRANCE
2022 ET 2023 ET VICE CHAMPIONNE
D’EUROPE DE CHAR A VOILE
CATEGORIE JEUNES

Un petit conseil
pour les débutants ?

Le Char, c’est une super activité
accessible & tous. Quand on débute,
on peut choisir d’aller & sa vitesse,
on peut déja se faire plaisir et
éprouver de chouettes sensations.
Une belle découverte a vivre en
famille ou entre amis qui accueille
de plus en plus de filles.

Ca devient une activité trés prisée
pour les enterrements de vie de
jeunes filles d'ailleurs.

Et cété saison 2 L'hiver est ma saison
préférée, souvent plus venteuse et
plus compliquée avec des vents

forts et irréguliers. Les tempétes et
les marées créent des rigoles, des
baignoires d’eau, ¢a permet de se
faire plaisir avec des sensations
différentes. De plus, c’est la période
ou la plage est vide et o0 on se

sent vraiment libre. Mais |‘apprécie
également le pilotage en été, c’est
agréable, on roule en tee-shirt.

C'est la période o0 on peut
poursuivre la séance de char

par une baignade en mer, que
demander de plus 2

Retrouvez I'intégralité de cette interview
dans la rubrique “immersion” de notre
blog sur paysdesaintieandemonts.fr
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COTE OCEAN

I.es bonnes

adresses

d’Isabelle

ISABELLE

Je vous emmeéne
prendre le large.

Vous avez rendez-
vous avec |'océan...
chaque téte & téte avec
I’ Atlantique est unique.

Q Aux alentours
L'AMIRAL DES COTES

Embarquez pour une péche en mer.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

LE PORT DU BEC
BEAUVOIR SUR MER / BOUIN
06 87 19 09 64

Q Saint Jean de Monts

L'ATELIER DU PECHEUR

Je recommande I'Atelier du
Pécheur pour ses conseils avisés et
son large choix de matériel adapté
a tous les types de péche, pour
amateurs ou initiés.

Le +:Participez a des ateliers et
initiations au surfcasting !

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI A I'ANNEE
FERME LUNDIS NOV A DEBUT MARS

14 RUE DES ARTISANS
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 92 03
WWW.LATELIERDUPECHEUR85.COM
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BIEN-ETRE

ol
S EVEIRENT

2
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©Valdys-Charlaine Croguennec

Et si vous faisiez une pause 2
Offrez-vous un moment pour vous
reconnecter avec vous-méme. Bain de
forét ou balade iodée sur la plage,
soin du corps et piscine d’eau de mer,
plongez dans un univers de

sérénité ob chaque instant est une
caresse pour |'dme. Vous le méritez |

—



BIEN-ETRE

Chez nous,
COUS DOUS sentez
bien

Micux
qu’un
médicament :
une escapade
en bord
de mer

1 DE.TEN.DU(E)

Ressourcez-vous au Pays de Saint Jean de
Monts gréce & |"air marin enrichi en oxygéne
et en ions négatifs. Ces derniers stimulent

la production de sérotonine, I'hormone du
bonheur, et ont un effet tonique et anfi-stress.
Résultat 2 Une détente profonde et un rythme
cardiaque apaisé.

Laissez la nature faire son oeuvre pour
retrouver sérénité et énergie.
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LE MORAL
AU BEAU FIXE

Avec un ensoleillement comparable & celui de la
Méditerranée, le Pays de Saint Jean de Monts

est un véritable bain de lumiére naturelle. Cette
exposition stimule la production d’endorphines dans
I'organisme et libére de la sérotonine. Bilan : le
soleil est un puissant rebooster de moral. Profitez
des longues journées lumineuses pour chasser la
morosité et recharger vos batteries. Une simple
balade en bord de mer peut devenir une véritable
cure de bonheur et de vitalité.



TOUT EN
DOUCEUR

Notre littoral offre un terrain
idéal pour pratiquer des activités
physiques de pleine nature sans
traumastisme pour le corps.
Essayez la marche nordique en
forét: gréce aux batons, vous
réduisez jusqu’a 30 % la pression
sur vos genoux tout en tonifiant
vos muscles.

Pour une expérience unique,
marchez dans I'eau de mer.
L'effet décontractant et tonifiant
est immédiat : vous stimulez votre
circulation sanguine, éliminez les
toxines et renforcez vos muscles.
Et si le meilleur reméde
finalement, c’était de mettre les
pieds dans |'océan 2

A PLEINS
POUMONS'!

L'air iodé du bord de mer, véritable
élixir pour les voies respiratoires,
contient jusqu’a 70 fois moins de
poussiéres qu’en ville et jusqu’a 200
fois moins de dioxyde de carbone.
Respirer cet air purifié régénére les
poumons, décongestionne le nez

et améliore globalement la qualité
de votre respiration. Idéal pour se
ressourcer en profondeur.

5’ UN ESPRIT
VAGABOND

L'immersion dans un environnement
riche en stimuli naturels et variés
tels que ceux présents en forét
encourage le vagabondage mental,
une forme de pensée libre et
imaginative. Le chant des oiseaux,
le bruissement des feuilles, la
présence de lumiére naturelle et de
couleurs apaisantes comme le vert,
contribuent & calmer votre systéme
nerveux. Vous étes plus enclin aux
idées nouvelles et vous stimulez
votre créativité.
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Se ressourcer
7 activités iodées et bien-étre



BIEN-ETRE

® A Printemps énergisant
Le ble“ - etre Afin de retrouver de |'énergie naturellement au printemps, libérons-
nous des toxines accumulées pendant |'hiver | Une cure détox s'avére
bénéfique pour le corps autant que pour I'esprit.

® Faisons le plein de vitamines C avec les fruits et légumes rouges
anS pour booster nos défenses immunitaires.
® Privilégions les poissons gras contenant des omégas 3, garants de
notre santé menfale et cardiaque.

@
, * Mangeons des fruits oléagineux et des légumineuses :
anti-inflammatoires, anti-allergies de printemps et anti-stress.

Eté, chaleur & hydratation

Quand la température extérieure grimpe, celle du corps aussi. Pour
la réguler, il est essentiel de modifier son hydratation : en buvant plus
d’eau et en adaptant notre alimentation. L'été n’est pas que synonyme
de crudités. Outre les légumes-fruits de saison et les laitages simples,
certains aliments contiennent plus d’eau qu'il ny parait : les poissons
ef viandes. Une cuisson en papillote, & |'étouffée ou & la vapeur permet
de conserver |'eau naturellement présente dans ces aliments.

. EMMANUELLE CHAUVIN,
DIETETICIENNE DE VALDYS RESORT,
HOTEL, THALASSO & SPA

Automne : totem d’immunité

Au sortir de I'été, renforcons notre systéme immunitaire afin de mieux
combattre la fatigue, les coups de blues, le froid et les virus saisonniers.
Le fer joue un réle primordial : boudin noir, foie, produits de la mer et
fameux légumes verts (épinards, choux, roquette) doivent occuper nos
assiettes. En accompagnement, chataignes, champignons, pommes et
céréales complétes viennentbooster I'influx nerveux, diminuer l'irritabilité
et augmenter la force musculaire. Place aux soirées soupes et gratins |
N’oublions pas les sources indispensables de vitamines B (oléagineux,
gelée royale, poivre et menthe séchée) qui nettoient la sphére ORL
avant les premiers froids.

Lisez I'article complet dans la rubrique bien-étre de notre blog
sur www.paysdesaintjeandemonts.fr
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Q Saint Jean de Monts

Offrez-vous une
parenthese bien-¢tre

AU COEUR DE LA PINEDE

Pure
détente

Nichée entre pins et océan, lais-
sez-vous séduire par la destination
idéale pour un ressourcement tout
en douceur. Découvrez un Spa
Marin exceptionnel avec ['une

des plus grandes piscines d’eau
de mer de France, chauffée a 31°
pour votre confort (jets massants,
cols de cygne), un bain & remous
extérieur, hammam, sauna et une
salle cardio-training avec une vue
imprenable sur le lac.

Plongez dans un univers cocooning
avec nos soins personnalisés :
soins en duo, massages du monde,
soins visage (Phytomer et Vie
Collection), soins Thalasso. Pour
prolonger cette parenthése de bien-
étre, séjournez dans notre hétel 4*
et régalez-vous avec une cuisine
raffinée dans notre restaurant.

Tout est pensé pour prendre soin
de vous, corps et esprit.

THALASSO
VALDYS RESORT

BAIN A REMOUS SALLE DE REPOS SAINT JEAN DE MONTS

EXTERIEUR COCOONING ,

AVEC VUE SUR LA PINEDE QUVERT TOUTE LANNEE

12 AVENUE DES PAYS DE MONTS
SAINT JEAN DE MONTS
0251591818
HTTPS://WWW.THALASSO.COM/
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Blandine
¢n parle

Si I'environnement qui
nous entoure participe
trés largement & notre
bien-étre au quotidien,
ie ne dis jamais non &
un bonus | Accordez-
VOUS VOUS aussi un
instant de pure détente.

Q Saint Jean de Monts
X
)

HARMONIE ET VOUS

Bien-étre féminin, détente et sérénité.
Massages, rituels, réflexo et diapason.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

SAINT JEAN DE MONTS
06 77 63 85 98
HTTPS://HARMONIEETVOUS.FR/

Q Notre Dame de Monts

/

THE JUNGLE SPA

Je recommande cette bulle de
bien-étre en forét. Tout en douceur,
Maryse prodigue soins et massages
adaptés & vos besoins.

J’ai aimé le jardin exotique propice
d la détente, avec son sauna
extérieur et bain bouillonnant.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

78 RUE DE LA BRAIE
NOTRE DAME DE MONTS - 06 74 48 92 48
WWW.THEJUNGLESPA.FR

0o

BIEN-ETRE

BLANDINE
Ces trésors culinaires bien de chez
nous vous régalent tout en nourrissant
votre corps et votre esprit,

1 L’HUITRE

Son faible apport en calories est loin d'étre
son seul atout. Quand son phosphore et son
calcium contribuent & la bonne santé des os
et des dents, sa forte teneur en potassium
aide & réduire la pression artérielle. Son
zinc participe quant & lui & une vision
10/10 et stimule les défenses immunitaires.

LA MOGETTE
VENDEENNE

Label Rouge depuis 2016, ce petit haricot
blanc sec est aussi peu gras que riche
en nutriments. Bourré de magnésium, de
protéines végétales et de vitamines, il a
tout bon. Fagon gralaie, étalée sur une
tartine de pain grillée, frottée & I'ail et
beurrée, vous allez adorer
la mogette de Vendée !

:)) LA SALICORNE

Cockiail d'iode, de phosphore, de calcium,
de silice, de zinc, de manganése et de
vitamines A, la salicorne est une petite

plante sauvage qui pousse dans les marais

d’eau salée. Dénichez-la chez votre
poissonnier, elle se croque fraiche ou se
conserve en bocal comme les cornichons,
pour venir pimper vos plats.
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SAVEURS D’ICI
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Entre terre et mer, les saveurs de
notre petit coin de Vendée racontent
une histoire. Celle du bon produit,
des saisons et des gens passionnés.
Venez goditer notre terroir, sublimé
dans des plats authentiques et
généreux qui vous feront voyager.

—



SAVEURS D'ICI

Goutez alartde vivreici

COMMUNE LIEU

La Barre de

Place de la Fontaine @

LUNDI MARDI MERCREDI

JEUDI  VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

15/09 au 31/05

de 8h & 13h

01/06 au 15/09
de 8h & 13h

L]

Le 1 du mois
de 8h & 13h

Monts
Fromentine Place de la Gare
Place de I'Eglise
Place du Marché
Notre Dame
nt
de Monts Place de la Mairie
Avenue de la Mer @
Place Jean Yole Les lundis .
i 8ha13h
et halles du centre-ville 21/04 et 09/06
Halles du centre-ville
Saint Jean Marché des Demoiselles
de Monts Avenue de la Plage
Marché couvert de la plage
Avenue des Demoiselles
Place du marché couvert de la plage
Avenue des Demoiselles
Le Perrier Place de I'Eglise
Place Jean Yole
Soullans

Place Jean Yole

8ha13h

Marché de producteurs (@ Marché nocturne

Marché d’artisanat

Les saveurs de saison...

Printemps

Savourez le retour des beaux jours

et de la nature qui s'éveille avec des
asperges croquantes, une poélée

de pommes de ferre primeurs et

des sardines grillées. En dessert,
succombez & la douceur acidulée des
fraises Gariguette |

Leé

Dans la douce fraicheur du matin,
déambulez dans les allées des
marchés et sélectionnez vos produits
estivaux préférés. Le plaisir de
partager un melon sucré et de
déguster des moules, c’est toutes les
saveurs d’un été en bord de mer.

Automne

Dégustez un filet de dorade
accompagné d'une poélée crémeuse
de champignons, un mariage parfait
de saveurs boisées et iodées. Pour
accueillir I'automne avec douceur,
choisissez les poires : en tarte, en
compote, ou simplement nature.
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I Marché & I'année

Marché saisonnier

SAVOUREZ NOS PRODUITS TOUTE L'ANNEE !
EY
- W ) Téléchargez notre
B4 :-_it""" calendrier des fruits
:"'J&- p et légumes de saison

Hizver

En hiver, mettez & I'honneur les huitres
de nos producteurs locaux pour une
dégustation aux saveurs marines. Pour
réchauffer vos soirées, un velouté de
poireaux agrémenté de SaintJacques
dorées vous fera savourer chaque
cuillerée |



Nos
restaurateurs
sous
accueillent

L'Art Boisé

Samuel Mollé Mathilde Lemoine
Le Bien Heureux | Le Bois Cendré Le Comptoir JOA L'Espadon
Paul Joubert Tiphaine Bizolon Naser Weiss Julien Mériau

\ - &
. @S | 3 r.- o
L'Estran " Le Glajou

L'Estacade La Jalonniére
Géraldine Leard Antony Clautour Alexandre Caeteno Arnaud Chevalier

Pizza d'lci
Stéphanie Cordes

La Langoust'in Le Mookie
Marine Buxin Gilles Chavanel

La Plage La Quich’Notte Le Robinson
Nicolas Lemoine David Rousseau Vincent Potier
51



BOWL CAKE AUX FRUITS ROUGES
Recette spéciale “Printemps énergisant”
- 30g de flocons d’avoine
- 1 oeuf
- 1 Skyr de 100g
- lcuil. & café de fructose vanillé ou de

sirop d’agave
- 1 cuil. a café de levure chimique
- 10 fruits oléagineux de votre choix
- 100g de fruits rouges congelés
La veille au soir, prélevez 100g de fruits
rouges congelés que vous mettez au
réfrigérateur.
Le lendemain matin, dans un bol,
battez avec 'oeuf, le skyr, le fructose

et la levure chimique, réalisez le cake
en mélangeant les flocons d’avoine et
oléagineux concassés.

Glissez la préparation au micro-ondes et
chauffez 3 min.

Mixez les fruits rouges pour réaliser la

sauce.
Démoulez le géteau dans une assiette.
Ajoutez ce coulis et décorez de
quelques fruits rouges frais.

DIETETIiE}NNE MVALHS R'E's_ofnr, HOTEL, THALASSO &-SPA
‘ J

SAVEURS D'ICI
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_LA SOUPE FROIDE

DE DEBUT DE SOIREE ESTIVALE
Recette spéciale “Eté, chaleur &
hydratation”
- I oignon
- 1 gousse d‘ail
— 1 kg de courgettes
- 400 g de tomates
- 500 ml d’eau
—le jus d'un ¥ citron
- 1 c.a soupe huile dolive
— sel courtbouillon de nos sauniers
locaux & poivre du moulin
— basilic
Epluchez et émincez finement I'oignon
et I'ail dégermé. Lavez courgettes et
tomates et coupez-les en gros dés.
Jetez-les dans ¥ litre d’eau, assaisonnée
d’1 cuillére & moka de sel court
bouillon, portez & ébullition puis laissez
cuire environ 30 minutes.
Mixez I'ensemble et ajoutez le jus d'1/2
citron, I'huile (qui restera ainsi crue) et
rectifier 'assaisonnement si nécessaire.
L'important est de metire au réfrigérateur
et saupoudrer de basilic ciselé juste
avant de servir.




L.es bonnes

adresses de Janis

JANIS

J'adore la diversité des
restaurants de notre
destination : spécialités
locales, fruits de mer,
plats du terroir et
créations audacieuses.
Il'y en a pour toutes les
envies et chaque repas
partagé est une vraie
découverte.

Q Le Perrier
_——

LE GLAJOU

J’ai aimé les plats traditionnels &
savourer au coeur du marais et les
spécialités maraichines : anguilles
grillées sur sarments de vigne et
cuisses de grenovilles.

Le + : réservez pour groupes, ma-
riages ou anniversaires.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

141 CHEMIN DE LA SUZE
LE PERRIER
0251681164

Q Le Perrier

LA JALONNIERE

J’ai aimé ce restaurant niché

en pleine nature avec une cuisine
originale & base de produits frais.
Le + : un cadre parfait pour vos
événements le week-end : mariages,
séminaires ou réunions familiales et
amicales.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

26 CHEMIN DE LA JALONNIERE - LE PERRIER
0251681287
HTTPS://LAJALONNIERE.FR/

&

Q La Barre de Monts

UNE BOUTEILLE A LA MER

Je recommande ce restaurant &
Iesprit bistronomique offrant une
cuisine maison et gourmande aux
saveurs traditionnelles.

Le + : une carte évolutive, rythmée par
les saisons et des produits frais et locaux.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

12 AVENUE DE LATTRE DE TASSIGNY
LA BARRE DE MONTS - FROMENTINE
0228101268

RETROUVEZ NOUS SUR FACEBOOK

&
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Q@ La Barre de Monts
‘t‘ -

LE PHARE

Je recommande cette brasserie
authentique ou la cuisine, faite
maison, est guidée par les saveurs

de saison.

Le + : amateurs de vin, vous serez sé-
duits par la sélection proposée dans
la cave ouverte sur le restaurant.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

13 AVENUE DE 'ESTACADE
LA BARRE DE MONTS - FROMENTINE
0228177134

Q La Barre de Monts

LA GRANGE

Je recommande la Grange pour sa
cuisine gourmande et généreuse. Profitez
d'une formule midi accessible et de soirées
hivernales aux saveurs montagnardes.

Le + : traiteur et accueil de groupe
pour des moments chaleureux.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

100 ROUTE DE SAINT JEAN DE MONTS

LA BARRE DE MONTS - 02 51 68 47 59
WWW.RESTAURANT-LA-GRANGE.NET
RETROUVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX

%



SAVEURS D'ICI

L’apéritif aux accents Vendéen

Pour un moment de convivialité qui sent bon la Vendée, misez sur
les incontournables de la région : le préfou, ce pain chaud garni
de beurre et d'ail vous ouvrira I'appétit; la Troussepinette, apéritif
légérement sucré issu de la macération de vin et de jeunes pousses
d'épines noires viendra adoucir les godts marqués du préfou.

Couple de passionnés, cela fait 20 ans qu’Héléne et
Antony vous accueillent & L'Estran. Ici, dans une salle au
| charme rustique, on godte & la convividlité | Toutes les
occasions sont bonnes pour y partager un repas, servi
par une équipe dynamique et professionnelle. La cuisine
traditionnelle, francaise et de qualité, s'accompagne
d’une belle carte de vins.

RESTAURANT L'ESTRAN

OUVERT DE FEVRIER A NOVEMBRE

55 RUE DE SAINT JEAN - NOTRE DAME DE MONTS - 02 51 58 86 48
| WWW.RESTAURANTLESTRAN.COM

\ @ I f
A .‘- CONSULTEZ NOTRE CARTE
| 33'
o
—

GENERE}ISE ET DECOUVREZ
NOTRE ETABLISSEMENT CONVIVIAL

LA BELLE EPOQUE

Ve sur la mer ou dans le patio, dégus-
tez notre cuisine faite avec passion.

L'ART BOISE

OUVERT DE FEVRIER A NOVEMBRE
J’ai aimé la cuisine maison et

créative, avec une carte retravaillée
chaque mois autour des produits de
saison. Un joli patio ensoleille vos
@ déjeuners.

Le + : formules brunch proposées
tous les week-end (sur réservation).

13 ESPLANADE DE LA MER
SAINT JEAN DE MONTS - 09 82 66 21 54
WWW.BELLEEPOQUEOCEAN.COM/

OUVERT DE MARS A NOVEMBRE

2 BIS AVENUE DES DEMOISELLES

SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 59 36 56
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK ET
INSTAGRAM

&
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SAVEURS D’ICI

Chaud devant !

Envie de déguster de bons petits plats sans passer des heures
en cuisine  Nos restaurateurs cuisinent pour vous ! Retrouvez
la liste des restaurants proposant des plats & emporter ou en
livraison sur paysdesaintieandemonts. fr.

Q Saint Jean de Monts

Depuis la terrasse couverte et chauffée, je garde un oeil
sur 'océan. Cuisine ouverte, j‘apercois le chef qui cuit
ses pizzas au feu de bois et envoie burgers, viandes et
poissons en salle. Pour un déjeuner rapide sans faire
I'impasse sur un bon petit plat, I'équipe a imaginé la
formule “presto” : salade, plat du jour et mignardises
servis en méme temps. Malin !

LE COLONIAL

OUVERT TOUTE L'ANNEE

37 ESPLANADE DE LA MER - SAINT JEAN DE MONTS
ENTRE ODYSSEA ET LE CASINO
02 515897 67

fg

s B5E
:*’;#. NOS MENUS
[ v <

~

@"'.t{"e‘ DU MOMENT !

De caSi“0 JOA Le Casino, en plus d'étre un lieu de divertissement,
Ko ~ c’est aussi un restaurant ouvert toute |'année,
- < it T t l)l accessible a tous, sans lien avec la salle des jeux
VO“S lnv e a Sa W e d’argent. Le Comptoir JOA, vous offre une cuisine de
. 7 N —— ¢ saison, bistronomique et authentique, servie dans un
s g4 | : cadre raffiné face & la mer.
] Chaque mois, laissez-vous séduire par les soirées &
théme du vendredi.

LE COMPTOIR JOA

. OUVERT A 'ANNEE MIDI ET SOIR

29 ESPLANADE DE LA MER
SAINT JEAN DE MONTS
02 51 26 55 00

A

232 INFORMATIONS
ET RESERVATION
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SAVEURS D'ICI

Q Saint Jean de Monts

Au Bien Heureux
on aime les bons produits

BRASSERIE SIMPLE ET DE QUALITE

On vous
conseille

Au Bien Heureux, les maitres
mots sont simplicité et qualité.

La brasserie, au décor élégant et
chaleureux, est le lieu idéal pour
vivre des moments gourmands

et conviviaux avec une cuisine
ou le fait maison prime. Le chef,
jeune passionné et épicurien dans
I"éme, propose une carte qui
varie selon les produits de saison
et sublime les produits locaux :
les huitres de Fromentine, I'os &
moelle du boucher du coin, le
poisson du marché. ..

Cette brasserie contemporaine
offre une cuisine traditionnelle
préparée avec soin et créativité |
Que ce soit pour un cocktail en
terrasse, un déjeuner entre amis
ou un diner en amoureux,

“le Bien Heureux” est votre
nouvelle adresse a venir
découvrir.

LE BIEN HEUREUX

OUVERT DE FEVRIER A NOVEMBRE

14 AVENUE DES DEMOISELLES
SAINT JEAN DE MONTS
02 51 58 5527

RETROUVEZ-NOUS SUR
WWW.LE-BIEN-HEUREUX.FR
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Q Saint Jean de Monts

SAVEURS D’ICI

~ Authenticité

et SAVEUrS JOCAIES s ocoslomes bisorsonschomerpr o

alEstacade

créperie |'Estacade. Dans une ambiance chaleureuse,
savourez des galettes authentiques et gourmandes &
base de farines bio du moulin de Rairé. Le restaurant
offre également une cuisine traditionnelle : salades,
poissons, viandes et moules, sublimés par la fraicheur et
la qualité des produits locaux !

L’'ESTACADE

OUVERT TOUTE L'ANNEE

36 ESPLANADE DE LA MER - SAINT JEAN DE MONTS
02 5158 1005
WWW.CREPERIE-LESTACADE.FR

L'ESPADON

Je recommande ce restaurant et
sa cuisine francaise, oU le service
de qualité se conjugue a des plats
délicieusement travaillés, & partir de
produits frais.

J’ai aimé la choucroute de la mer,
spécialité de la maison.

OUVERT DE MJANVIER A MI-DECEMBRE

8, AVENUE DE LA FORET
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 03 18
WWW.HOTEL-ESPADON.COM

DINER CAFE

Je recommande pour déguster
des burgers gourmands ou savourer
des brochettes géantes, le tout dans
un décor unique de diner américain
et une ambiance conviviale.
Nouveau : viandes grillées au feu
de bois sous vos yeux !

OUVERT TOUTE L'ANNEE

45 RUE NEUVE - SAINT JEAN DE MONTS
0251582748
RETROUVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX

LE MOOKIE

J’ai aimé ce bar-brasserie pour ses
plats préparés chaque jour avec soin,
parfaits pour le déjeuner.

Le + : une atmosphére chaleureuse,
idéale pour savourer des tapas au
coin de la cheminée lors d’une soirée
conviviale.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

1 RUE DE LA PLAGE - SAINT JEAN DE MONTS
0251596917

RETROUVEZ-NOUS

SUR FACEBOOK / INSTAGRAM
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Q Saint Jean de Monts

Instant gourmet
face alapinede

CUISINE CREATIVE ET RAFFINEE

On
recommande

Le chef du restaurant le Bois cendré,
Farouk Benazza, imagine pour
vous des menus de saison entfre
terre et mer. Les produits locaux
sont sublimés par des fechniques
asiatiques felles que la cuisson au
barbecue japonais, les fumaisons
minute et I'utilisation d'épices
rares qui relévent subtilement les
plats. Les assiettes lumineuses et
colorées, a I'image du restaurant
entiérement rénové en 2023,
mettent instantanément papilles et
pupilles en éveil |

Le midi en semaine, offrez-vous

un instant «bistrot» avec le menu
entrée/plat ou plat/dessert & 24€.
Glissez votre maillot de bain dans
votre sac et poursuivez |'aprés-midi
au Spa Marin de la Thalasso, au
sein méme du Valdys Resort. Ici,
gourmandise et bien-étre se font
écho...

LE BOIS CENDRE

- : : OUVERT TOUTE 'ANNEE
ETE ROUGE EGLEFIN MARINE -
16, AVENUE DES PAYS DE MONTS
AU ROCOU
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 59 15 15
WWW.THALASSO.COM

ORCRE
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Q Saint Jean de Monts

PIZZA D'ICI

J’ai aimé ces pizzas cuisinées avec
des ingrédients frais, de qualité et
issus de producteurs locaux, & empor-
ter ou en livraison.

Le + : des recettes qui évoluent toute
I'année, avec de nouvelles pizzas &
chaque saison |

OUVERT TOUTE I'ANNEE

5 TER RUE DES FILEUSES
SAINT JEAN DE MONTS -02 51 59 17 71
WWW.PIZZADICI.FR

SAVEURS D’ICI

CREPERIE DU P'TIT MARCHE

Je recommande les galettes et
crépes élaborées artisanalement et
servies par une équipe souriante |
Le + : farine du moulin de la Voltiére
(Vendée), oeufs de plein air et des
ingrédients de saison soigneusement
choisis.

OUVERT FEVRIER A NOVEMBRE

8 AVENUE DES DEMOISELLES
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 88 96
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LE PHARE

Je recommande Le Phare pour
vivre un moment chaleureux, les
pieds dans le sable, face & 'océan
et siroter un cocktail dans un cadre
estival.

Le + : une cuisine savoureuse avec
plats du jour et pizzas fraiches maison.

OUVERT DU 1% AVRIL AU 15 NOVEMBRE

2 ROTONDE DE LA BAIGNEUSE, CALE 4 SUR
LA PLAGE - SAINT JEAN DE MONTS

02 51583337

RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

&

A deux pas de la plage, La Langoust'in met I'océan dans
votre assiette : bar sauvage, sole meuniére, homard

réti, choucroute de la mer... En salle ou sur la terrasse
couverte se pressent ici amateurs de poissons frais et de
fruits de mer. Composez votre plateau selon vos envies.
Pensez aussi & La Langoust'in pour vos apéritifs :

huitres cuisinées et tapas de la mer.

LA LANGOUST’IN

OUVERT DU 17 JANVIER AU 16 NOVEMBRE

7 AVENUE DE LA FORET - SAINT JEAN DE MONTS
02 512651 26
WWW.LALANGOUSTIN-RESTAURANT-ST-JEAN-DE-MONTS.FR/




SAVEURS D’ICI
Q Saint Jean de Monts

La Paillote : saveurs
du terroir et convivialité

RESTAURANT TRADITIONNEL

Bon
appéetit !

Au coeur de la forét, entrez dans
cefte paillote en bois & la déco
exofique et retrouvez-vous le temps
d’un repas convivial et authentique.
Vous y dégusterez des produits
locaux et des recettes tradition-
nelles, telles que la grenoville en
persillade, les rillettes de sardines
de Saint Gilles Croix de Vie ainsi
que le pavé de thon de I'ile d’Yeu.
Cété viande : entrecéte, cote de
boeuf, onglet... Le chef, ancien
boucher, saura vous faire saliver
grdce a une viande de qualité.
L’incontournable parmi les desserts
tous faits maison : le pain perdu &
la brioche vendéenne ! La Paillote,
c’est un lieu chaleureux ou amis et
famille se retrouvent autour d’une
cuisine maison qui rappelle le goit
du terroir et le plaisir simple d’un
repas partagé.

LA PAILLOTE
OUVERT D'AVRIL A NOVEMBRE
TOURNEDOS TRIPES A 67 AVENUE DES DEMOISELLES
ROSSIGNY LA ROMAINE SAINT JEAN DE MONTS
0228 11 63 30

WWW.LAPAILLOTE8S5.FR
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Q Saint Jean de Monts

Cuisine créative,
maiS()“ et de Saison Plongez dans I'atmosphére cosy du Balneair. Face

e = ™ & l'océan, appréciez une cuisine maison moderne
PARES AVEC AMOUR ! ! "‘ La
Do~ 5 A A L]
- L i

(e

et créative autour de produits frais et de saison ainsi
qu’une sélection de cocktails, de vins et de biéres
locales. Le brunch dominical (d’avril & septembre) et
le homard breton servi les mardis font du Balnéair une
étape incontournable sur I'esplanade de la mer !

BALNEAIR

OUVERT DU 8 FEVRIER AU 11 NOVEMBRE

18 ESPLANADE DE LA MER - SAINT JEAN DE MONTS
09 82 26 63 22
WWW.BALNEAIR.FR

p gﬁ?% RESERVEZ
- .‘!

Etablissement historique, La Plage offre une vue

~ imprenable sur 'océan dans une ambiance colorée et
moderne. Bar & cocktails maison idéalement associé &
une cuisine conviviale autour des tapas. La pause goiter
se savoure avec des crépes et des glaces artisanales.
Concerts, Jam Sessions, Dj sets : une programmation
éclectique est proposée tout au long de la saison.

LA PLAGE

OUVERT DU 8 FEVRIER AU 11 NOVEMBRE

1 ESPLANADE DE LA MER - SAINT JEAN DE MONTS
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

ACTUALITE !

i"@'%s@i SUIVEZ NOTRE

P ALK

Connaissez-vous
le fion vendéen ?

Une péte sablée au beurre en guise de confenant pour une
généreuse créme aux ceufs, parfumée & la cannelle : voila

le flan maraichin, spécialité du Marais Breton Vendéen. De
son petit nom “fion vendéen” comme on I'appelle chez nous,
ce gateau était préparé traditionnellement & I'occasion de
Paques et des communions. Bonne nouvelle, aujourd’hui on le

savoure toute |'année | Retrouvez le flan maraichin artisanal en
boulangerie, pétisserie ou restaurant.
Recette & retrouver sur paysdesaintjeandemonts.fr

Traduction du maraichin :
“Il a bien une téte @ manger des flans”
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SAVEURS D'ICI

Sur mesure

Plats végétariens, sans gluten ou sans lactose, nos restaurateurs
s'adaptent & vos envies et & vos besoins | Retrouvez la liste des
restaurants faits pour vous sur paysdesaintieandemonts. fr.

Q Saint Jean de Monts

Kathleen et David sont tombés amoureux de cette bour-
rine de 1903. Vous serez vous aussi sous le charme
de ce lieu des plus authentiques, privatisable pour les
groupes. La cuisine y est savoureuse, avec des produits
soigneusement sélectionnés en circuit court. Citons,
entre autres, les cuisses de grenouilles, les anguilles ou
le homard tout juste sorti du vivier...

LA QUICH’'NOTTE

OUVERT TOUTE 'ANNEE

200 ROUTE DE NOTRE DAME - SAINT JEAN DE MONTS
02 51 58 62 64
WWW.RESTAURANT-LAQUICHNOTTE.FR

F- =3
‘amille aux portes du centre-ville de
tJean de Monts, Le Robinson a su conquérir
papilles des montois depuis de nombreuses années.
Dans un cadre contemporain, en salle ou en terrasse,
place & la dégustation. Danm
scéne I'amour et la mairise

une cuisine créative, renouvelée au fil des saisons.
L

CUISINE TRADITIONN B _ LE ROBINSON
e f ' OUVERT DE FEVRIER A DEBUT DECEMBRE

28, BOULEVARD DU MARECHAL LECLERC - SAINT JEAN DE MONTS
02 51 59 20 20 - WWW.HOTEL-LEROBINSON.COM

e
®

§ DECOUVREZ
ACARTE
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SAVEURS D’ICI

Les bonnes
adresses de Stéphanie

Le Pays de Saint Jean de Monts a le goit de
leur savoir-faire. Je vous invite & la rencontre
de nos producteurs locaux et & partager avec
eux un bout de leur quotidien, leur métier, ou
devrais-je dire leur passion...N'oubliez pas de

réserver votre visite |

Q La Barre de Monts
LA CABANE AUX ALGUES

Aquaculture algues & salicornes.

OUVERT AVRIL A OCTOBRE

CHEMIN DES OSTREICULTEURS
LA BARRE DE MONTS - FROMENTINE
HTTPS://WWW.LACABANEAUXALGUES.FR/

L'HUITRIERE
DE FROMENTINE
Ostréiculteur. Distributeur 24/7

OUVERT TOUTE L'ANNEE

CHEMIN DES OSTREICULTEURS
LA BARRE DE MONTS -02 51 68 51 97
WWW.HUITRES-VENDEE.COM

LES HUITRES DU CAP HORN
Ostréiculteur. Distributeur 24/7

OUVERT TOUTE 'ANNEE

LE PONT NEUF
LA BARRE DE MONTS - 02 51 68 50 43
WWW.LESHUITRESDUCAPHORN.COM

Q Aux alentours
LES BLANCHES

Marais salant

OUVERT D'AVRIL A OCTOBRE

ROUTE DES SABLES
BEAUVOIR SUR MER - 06 10 92 30 26
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

LES BOUCHEAUX

Marais salant

OUVERT D'AVRIL A OCTOBRE

RUE DU GOIS - D948
BEAUVOIR SUR MER - 06 25 49 53 16
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

PREDEVIE

Marais salant

OUVERT D’AVRIL A SEPTEMBRE

ROUTE DU SEL - PARKING D38 BIS
SAINT HILAIRE DE RIEZ - 06 80 73 98 85
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

LES VALENCIERES

Marais salant

OUVERT TOUTE L'ANNEE

7 BOULEVARD DES CATHERINETTES
BOUIN - 02 51 49 36 01
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK
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STEPHANIE
EN PARLE

Elles sont le symbole d’un art de vivre.
Celui d’un apéritif en terrasse, dont les
saveurs iodées explosent en bouche !
Pour les déguster, rendez-vous chez
nos producteurs d’huitres a Fromentine.
QUu'ils soient ostréiculteurs, sauniers ou
producteurs d’algues, ces paysans de
la mer ont I'art de faire perdurer des
gestes ancestraux qu'ils sont fiers de
partager avec vous.



C'est simple, j‘ai toujours un pot
dans le placard. Je I'adore !

Le miel bio d’Anne-Laure est
extrait dés la récolte, mature de
24h & 72h et est directement
mis en pot. Ses abeilles butinent
dans le Marais Breton Vendéen
sous son oeil avisé et protecteur.

Q@ Notre Dame de Monts
AU PRE DES ABEILLES

Apicultrice.

~

0

OUVERT VENTE LES SAMEDIS MATIN

LE PRE AUX VEAUX - NOTRE DAME DE MONTS
06 87 48 81 96




STEPHANIE

Ces amoureux du
territoire s’engagent
localement pour vous
faire voyager au travers
de leurs produits.

Je vous embarque a la
découverte de nouvelles
saveurs, & la rencontre
de ces passionnés qui
ont & coeur de partager
leur métier.

Q@ Notre Dame de Monts
20°NORD 20°SUD

Chocolaterie Bean to Bar.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

11 ROUTE DE LA TAILLEE
NOTRE DAME DE MONTS - 02 51 58 57 91
HTTPS://20NORD20SUD.COM/FR/

B ©

LA PETITE RAMONIERE

Ferme - Brasserie - Malterie.

OUVERT TOUTE L' ANNEE

731 ROUTE DES GRENOUILLERES
LIEU-DIT LA PETITE RAMONIERE
NOTRE DAME DE MONTS - 06 51 05 21 61

Q Saint Jean de Monts
RUCHERS DES CHOUANS

Production éco-responsable de miel.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

MARCHE PLACE JEAN YOLE
SAINT JEAN DE MONTS
0670107517

SAVEURS D’ICI

VINAIGRERIE
L'’AIGRE-DOUCE

Vinaigrerie artisanale et naturelle.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

2 ROUTE DE LA CAILLETRIE
SAINT JEAN DE MONTS - 07 85 84 29 10
HTTPS://LAIGREDOUCE.COM/

LE JARDIN DU BOUT
DU CHEMIN

Productions en bio et locales.

OUVERT MARDIS DE 16H30 A 18H30
29 CHEMIN DES PRES

SAINT JEAN DE MONTS - 07 56 91 52 40
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

PINEAU EARL

Producteur de légumes de saison.

OUVERT TOUTE 'ANNEE SUR LE MARCHE

PLACE JEAN YOLE

SAINT JEAN DE MONTS

06 86 90 31 68
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

Q Soullans
AUX JARDINS DES COLIBRIS

Légumes sur sol vivant.

OUVERT AVRIL A DECEMBRE

30, CHEMIN DU GRAND BOIS
SOULLANS - 06 82 98 34 05
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

Q Aux alentours
LA N'O

Brasseur.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

ZA DES MANDELIERS

10 B RUE DE TRANCHARD - LA GUERINIERE
ILE DE NOIRMOUTIER - 02 51 60 40 12
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK
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Chocolat
haute
couture

A 'occasion du Salon du
Chocolat 2024, la chocolaterie
Bean to Bar 20°Nord 20°Sud
de Notre Dame de Monts a
participé & I'iconique défilé de
robes en chocolat. Le défi 2
Confectionner une robe avec
70% de chocolat minimum, &
la fois originale, élégante et
résistante, sur la thématique
des robes au fil du temps. Pari
réussi pour 'artisan chocolatiére
montoise qui s’est associée

au styliste Marco Sgarra pour
concevoir cette robe de style
gréco-romain.
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Q La Barre de Monts
GAEC VACHEMENT SALEE

Elevage, fromage, sel naturels.

LA CORBE - LA BARRE DE MONTS
06 68 50 58 62

@ Notre Dame de Monts
GAEC LA BARGE

Elevage de vaches maraichines.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

LE QUERRUY SELLIER
NOTRE DAME DE MONTS - 06 62 46 98 90
WWW.LEQUERRUYSELLIER.COM

FERME DE
L'AVOCETTE RIEUSE

Elevage de vaches maraichines.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

LE PAILLA - NOTRE DAME DE MONTS
07 83 98 32 39
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

Q Saint Jean de Monts
LA FERME DU TAMARIN

Culture et production pain bio.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

SAINT JEAN DE MONTS
02 51590197
WWW.FERME-DU-TAMARIN.COM

Q Le Perrier :
LA FERME DU PRE TORDS

Elevage de vaches maraichines.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

102 CHEMIN DE BEL AIR - LE PERRIER
06 41 05 46 71
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

SAVEURS D'ICI

Q Soullans
LE PETIT GUE AUX ROUX

Volailles et vaches maraichines.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

SOULLANS - 06 41 05 46 71
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

LE PTIT FOURNIL D'OLIV

Pain artisanal bio et local.

OUVERT TOUTE ’ANNEE. VENDREDI SUR
COMMANDE (SMS)

96A ROUTE DU PERRIER - SOULLANS
0612723219
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

Q@ Aux alentours
LES JARDINS DE LA CURE

Plantes médicinales biologiques.

OUVERT TOUTE I'ANNEE

LA CURE - BEAUVOIR SUR MER
06 8128 12 60
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

LA SPIRULINERIE

Ferme aquacole.

OUVERT AVRIL A SEPTEMBRE

LIEU-DIT LA MOTTE
BOUIN - 06 50 62 16 62
WWMW.LA-SPIRULINERIE.FR

LES MORDUS

Artisan biscuitier, sucré et salé.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

SAINT CHRISTOPHE DU LIGNERON
0681932112
HTTPS://ATELIER-MORDUS.FR/
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Gardienne
de traditions

Robe fauve, yeux de biche, cornes
élégantes, la vache maraichine
avait quasiment disparu dans les
années 80. Gréce & lI'engagement
d’une poignée de paysans, elles
sont aujourd’hui 2 000, élevées
pour leur viande. Broutant I’herbe
tendre, elles participent & préserver
et faconner le marais.

©Stéphane Grossin




SAVEURS D’ICI

Vivez des soirées
uniques! & 5

Le Pays de Saint Jean de Monts se vit
pleinement, de jour comme de nuit.

Aprés une journée de découvertes, laissez-vous
envodter par la magie du coucher de soleil
sur 'une de nos trois esplanades, ou chaque
rayon doré semble ralentir le temps. Flénez
entre les stands de nos marchés nocturnes ou
laissez-vous tenter par I'odeur irrésistible des
barbes & papa, glaces et sucettes chaudes
Avenue de la Mer (Notre Dame de Monts et
Saint Jean de Monts).

Laissez-vous emporter par une programmation
estivale riche : Ultrasong en forét, les concerts
Sun Océan sur la plage, le festival Théétral et
Musical de Fromentine ou la Déferlante avec
ses spectacles en plein air. Sans oublier les
feux d‘artifice sur la plage pour ajouter une
touche de magie & vos soirées.

Et pourquoi ne pas prolonger cet instant

en sirotant un cocktail dans I'un de nos bars
aux différentes ambiances 2




SAVEURS D'ICI

Les bonnes
adresses de Janis

Que ce soit les pieds dans le sable, & 'ombre des
pins ou avec vue sur les parcs ostréicoles, je trouve
toujours un lieu parfait pour siroter un verre et
partager des instants authentiques.

Q Saint Jean de Monts

1

THE PLACE TO BEER LE FARNIENTE .

+ 200 biéres Craft, cidres, sodas Sur la plage ambiance décontractée

arfisanaux. Snacking. Terrasse ['été. pour savourer biéres, tapas, glaces
— | —
- =k

OUVERT TOUTE I'ANNEE OUVERT AVRIL A SEPTEMBRE ?

37 AVENUE DE L'ESTACADE PLAGE DES OISEAUX, PROCHE GRANDE ROUE

LA BARRE DE MONTS - 09 84 54 84 38 SAINT JEAN DE MONTS - 06 63 83 98 98

WWW.PLACE2BEER.FR

[ ~ 4 gL vy A I'ombre des pins de la forét domaniale, le snack &
: ' bar Sous les Branches vous invite pour une parenthése
a“ c‘() e“l. d la’ fOrétO unique. Burgers, fartines, crépes, gauffres et autres
ar plaisirs vous attendent toute la journée pou'r une pause
iNACK BAR CBNCERTS - gourmande au coeur de' la nature. En soirée, partagez
» P o ; B une planche apéro et laissez-vous emporter par I'am-
@ biance chaleureuse des concerts en plein air !

SOUS LES BRANCHES

OUVERT DU 5 AVRIL AU 31 OCTOBRE

RUE DE LA PAREE JESUS - SAINT JEAN DE MONTS
07 81 51 39 66
EXPLORAPARC.COM/SOUS-LES-BRANCHES

@
Pty g NOS CONCERTS
®
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Partez & la découverte des pépites qui
faconnent I'éme de notre destination.
Musée, jardin, moulin et bourrine,
chacun saura vous murmurer

une histoire et vous inviter

a un voyage dans le temps,

d la rencontre de nos racines.

D



VISITES

Bons plans
service billetterie

ISABELLE Votre pass,
vOs expériences

Tarifs Happy Hours, réductions exclusives sur les
activités et visites de -10 % a -50 % : découvrez des
offres uniques avec le Pass Avantages. Créez votre

Des sorties incroyables
a prix mini ¢

Oui, c'est possible | pass gratuit et laissez-vous séduire par tout ce que
Parcs spectolcles notre destination a & offrir.

A 7
aventures...

On s’occupe de tout, y

compris de votre sourire | aSS
Passez & |'accueil ou
réservez en ligne : bons ava,ztages

ﬂgﬂ;l?qaggtg;:ﬁge“'rs PAYS DE SAINT JEAN DE MONTS

Préts & embarquer 2

L'ILE I]'YE :ESERVEZ VOS TRAVERSEES EN BATEAU
ET CHOISISSEZ VOTRE MANIERE DE DECOUVRIR L'iLE :
A VELO, EN PETIT TRAIN, EN VOITURE, A PIED...

. o

- -k
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VISITES

Organisez
votre sé¢jour
acvec nous

Bons plans
et exclusivités

Le conseil sur mesure, c’est aussi
vous faire bénéficier de tarifs
avantageux. Profitez de notre
service billetterie et des offres

du Pass Avantages pour faciliter

vos découvertes et enrichir vos
expériences au Pays de Saint Jean
de Monts.

Activités, loisirs, visites, excursions...
Toutes les sorties sont disponibles
directement & la billetterie de I'office
et en ligne. On vous attend avec
plaisir !

Une multitude
d’offres

Cap sur I’évasion

Passez une journée magique au

Puy du Fou et profitez de nos tarifs
réduits pour accéder au parc

et aux spectacles pour remonter le
temps. Partez & la découverte du
charme authentique de I'lle d'Yeu et
ses paysages magnifiques gréice aux
offres bons plans sur les traversées.
Envie de nature et de se déplacer
en douceur 2 Glissez paisiblement &
travers les marais lors d'une balade
en canoé avec La Route du Sel ou
partez explorer les environs & vélo
grdce aux offres chez les loueurs
locaux.

A la rencontre

des talents locaux

Plongez dans l'univers de nos
artisans créateurs & travers des
visites et ateliers uniques, ou laissez-
vous séduire par les saveurs de nos
producteurs locaux. Du chocolat
aux biéres artisanales, en passant
par le miel et les huitres, chaque
visite est riche en découverte et en
gourmandise |

Amusez-vous en famille

ou entre amis

Prenez de la hauteur dans les
parcours d'accrobranche, faites

le plein de sensations fortes dans
les parcs de loisirs, ou visitez les
différents parcs animaliers.

Une multitude d’offres vous attend
pour créer des souvenirs inoubliables
tout au long de vos vacances !

g,m

DECOUVREZ TOUTES LES OFFRES
EN DETAIL ET LES CONDITIONS
SUR NOTRE LIVRET BILLETTERIE
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A la rencontre

des talents locaux

Retrouvez

|es partenaires
du service billetterie
dans ce magazine



VISITES

Décourrez la nature
et vivez Uhistoire

Les sites du Pays de Saint Jean de Monts reflétent son
identité vivante. A mon sens, ils offrent bien plus que des
visites : des rencontres uniques, des émotions intenses,
des instants suspendus ou le temps céde sa place a
I'essentiel, I'histoire de ce territoire.

ISABELLE

Ecomusée du Marais
. Breton Vendéen

. Ce musée de France vous plonge au coeur du Marais Bre-
ton Vendéen & la découverte de ses paysages, sa culture et
ses habitants | Une visite riche en découvertes et en anima-
tions (démonstrations, ateliers). Le Daviaud, c’est aussi une
| programmation événementielle variée, valorisant le patri-

~ moine vivant et soutenant la création artistique.

LE DAVIAUD

OUVERT DU 8 FEVRIER AU 2 NOVEMBRE

817, ROUTE DU DAVIAUD - LA BARRE DE MONTS
02 51 93 84 84 - WWW.LEDAVIAUD.FR

© LM Préau

Balade
¢n yole
et en caleche

Petite embarcation légére & fond
plat, la yole était utilisée par

les habitants du marais pour se
déplacer. Au fil de I'eau, vous
savourez la tranquillité et la beauté
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P
du paysage. Vous pouvez aussi DEAMBUL
comp|éfer cette visite par une leQde OUVERTURE DU 30 JUIN AU 31 AOUT
en caléche |

. LE SIGNAL - 1 RUE DE LA MAISON BLANCHE
Chaque vendredi, prolongez les

e e : LE PERRIER - 02 61 68 00 71
belles journées d'été et laissez-vous
- WWW.DEAMBUL FR
promener aux derniéres lueurs du

soleil avec les balades au crépuscule.

Soirées festives gratuites les mardis.
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BIOTOPIA

OUVERTURE DU 5 AVRIL AU 2 NOVEMBRE

50 AVENUE ABBE THIBAUD
NOTRE DAME DE MONTS
02 28 11 20 93 - WWW.BIOTOPIA.FR

ON - BONCHE

Le monde
du littoral
ct de Ia forét

Site incontournable et unique en
Vendée pour explorer tous les
mystéres de la nature qui nous
entoure, de la forét a I'océan, en
passant par la dune et I'estran,
Biotopia vous sensibilise de fagon
ludique, interactive et pédagogique
a l'environnement.

Profitez d'un espace d’exposition
moderne et numérique, des balades,
ateliers, nocturnes, chasses au trésor
et événements pour en apprendre
davantage sur la faune et la flore.

Panorama
spectaculaire

En haut d'un chéteau d’eau foujours
en activité, vivez une évasion insolite
et spectaculaire & 70 métres du

sol | Profitez d'une vue imprenable
depuis la plateforme panoramique et
observez le marais, la dune, la forét,
les fles, & I'aide de jumelles et de
tables d’orientation. En été, Kulmino
est 'endroit le plus impressionnant et
unique pour admirer le coucher de
soleil et les paysages aux derniéres
lueurs du jour.

KULMINO

OUVERTURE DU 5 AVRIL AU 2 NOVEMBRE

147 ROUTE DU QUAIRRUY SELLIER
NOTRE DAME DE MONTS
02 51 58 86 09 - WWW.KULMINO.FR
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le Musée,
la maison,
le jardin

Ecrin de verdure au coeur du
Marais Breton Vendéen, le Musée
Charles Milcendeau valorise
I'ceuvre d’un peintre attaché & son
territoire, amoureux du voyage et
de la découverte d'autres cultures.
Laissez-vous guider par nos
animations, visites ou encore par
une programmation événementielle
exceptionnelle. Venez découvrir
notre nouvelle exposition temporaire,
Milcendeau, la fabrique d’un artiste
(1891-1914).

MUSEE

CHARLES MILCENDEAU
OUVERTURE DU 5 AVRIL AU 2 NOVEMBRE
84 CHEMIN DU BOIS DURAND - SOULLANS

02 513503 84
WWW.MUSEE-MILCENDEAU.FR



VISITES

Les bonnes
adresses de Thomas

Nous avons tant & vous faire découvrir |
Je ne peux que vous conseiller de vous laisser guider par vos
envies vers des musées, sites historiques, parcs animaliers,

THOMAS

jardins ou visites gourmandes...

W —
CHATEAU D’APREMONT

J’ai aimé le chateau de Noirmou-
tier, ou I'on admire la Baie de Bour-

Je recommande ce chéteau : un
lieu de partage ou I'Histoire ne se
prend pas toujours au sérieux.

Le + : les nombreuses visites et
animations incluses dans le billet
d’entrée. De quoi s’occuper une
demi-journée |

gneuf depuis le sommet du donjon,
avec une vue a couper le souffle.

Le conseil : plongez dans son
histoire gréce & une visite guidée ou
un audio-guide !

OUVERT DU 7 JUIN AU 31 AOUT
PLACE DU CHATEAU - APREMONT

OUVERT D’'AVRIL A NOVEMBRE

PLACE D'ARMES - NOIRMOUTIER-EN-L'ILE

02 51 5570 54
WWW.TOURISME-VIEETBOULOGNE.FR/ 02 5139 10 42
CHATEAU-APREMONT WWW.VILLENOIRMOUTIER.FR

%

LE CHATEAU DE NOIRMOUTIER

CHATEAU DE TALMONT

J’ai aimé voyager dans le temps

au coeur du chateau | Animations,
ateliers et visites guidées : explorez les
1000ans d'histoire de cette forteresse !
Le + : le spectacle nocturne, une
expérience magique dans un cadre
unique.

OUVERT DU 7 AVRIL AU 2 NOVEMBRE

8 RUE DU CHATEAU - TALMONT-SAINT-HILAIRE
02 51 90 27 43
HTTPS://CHATEAUDETALMONT.COM/

> ® @

Plongez au coeur du patrimoine vendéen !

Spectacles, expositions, animations
musicales, représentations équestres,
concours  d'artistes  peintres et

visites & thémes... le Département
de la Vendée met & |'honneur son
patrimoine fout au long de I'année.

Partez & la découverte des 9 sites
culturels et naturels de la Vendée !
A travers des visites uniques, plongez

I'histoire, le patrimoine et
laissez-vous  surprendre  par la
beauté de sa nature préservée. Que
vous soyez passionné de culture ou
amoureux de la nature, ces sites vous
offrent une expérience inoubliable.

dans

== e e D,

LES SITES PATRIMONIAUX DU
DEPARTEMENT DE LA VENDEE

HISTORIAL DE LA VENDEE e LOGIS DE LA
CHABOTTERIE » CHATEAU DE TIFFAUGES (1)
HARAS DE LA VENDEE (2)  ABBAYE-DE-NIEUL-
SUR-L'AUTISE ¢ ABBAYE DE MAILLEZAIS (3)
PRIEURE DE GRAMMONT e CITE DES OISEAUX
RESERVE DES HUTTES.

OUVERT TOUTE '’ANNEE
HTTPS://NOSSITES.VENDEE.FR/



Q Aux alentours
L'ATELIER DE LA SARDINE

Découvrez I'histoire de la derniére

conserverie vendéenne. Entrée gratuite.

OUVERT D’AVRIL A SEPT. 7J/7
ET D’OCT A MARS : DU MARDI AU SAMEDI

QUAI GARCIE FERRANDE (FACE CASINO)
ST-GILLES-CROIX-DE-VIE - 02 51 55 68 08
WWW.LAPERLEDESDIEUX.COM

LA BOURRINE A ROSALIE

Je recommande de pousser les
portes de la bourrine & Rosalie en
compagnie de Dominique. Il vous
raconte ['histoire de la derniére habi-
tante de cetfe maison traditionnelle.
Le + : le cadre verdoyant au coeur
dv marais.

OUVERT DU 1% AVRIL AU 30 SEPTEMBRE

LE ROBINET - SALLERTAINE
06 32 5209 23

LA BOURRINE
DU BOIS JUQUAUD

J’ai aimé I'immersion dans le
quotidien d’Armandine au début du
XXe siécle, derniére occupante de cet
ensemble de constructions marai-
chines, de terre et de roseaux.

Le + : exposition temporaire,
parcours aménagé en forét.

OUVERT DU 5 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE

47 CHEMIN DU BOIS JUQUAUD
SAINT-HILAIRE-DE-RIEZ - 02 51 59 94 07
WWW.SAINTHILAIREDERIEZ.FR

VISITES

BLOCKHAUS
DES SABLES D'OLONNE

Je recommande |'immersion dans
cet authentique blockhaus hépital
allemand. Resté intact depuis sa
construction en 1943, parcourez ses
20 piéces mises en scénes avec le
matériel de I'époque.

Le + : jeu de piste enfants.

OUVERT DE FEVRIER A DECEMBRE

RUE DE VERDUN - LES SABLES D’OLONNE
0251328012
WWW.BLOCKHAUS-SABLES.COM

&

ESCALE PECHE

Je recommande cette immersion
passionnante dans les coulisses de
la péche en mer via une scénogra-
phique ludique et interactive,
au-dessus de la criée.

Le + : jeu de piste Jeannette la
crevette pour vos petits marins

dés 6 ans.

OUVERT DU 06/04 AU 21/09
+ VACANCES SCOLAIRES

53 QUAI MARCEL BERNARD - ST GILLES CROIX
DE VIE-0228 17 79 88
WWW.ESCALEPECHE-VENDEE.FR

&
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Q Aux alentours
MOULIN DE RAIRE

Visite du moulin produisant de la farine.

OUVERT DU 6 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE

33 ROUTE DE SAINT JEAN DE MONTS
SALLERTAINE - 06 37 77 69 57
WWW.MOULIN-A-VENT-DE-RAIRE.COM

LE MOULIN
DES GOURMANDS

J’ai aimé le parc arboré, le film-
documentaire, les tables de pique-
ique, les jeux et énigmes pour les
enfants.

Je recommande a visite guidée
par le meunier. Boutique sur place

pour repartir avec la farine du moulin !

OUVERT DU 06/04 AU 21/09
+ VACANCES TOUSSAINT

11 RUE RENE BAZIN - SAINT REVEREND
0251601672
WWW.MOULIN-GOURMANDS .FR

® &>

VISITES

LES MARAIS SALANTS
DE LA VIE

Je recommande de se laisser conter
les secrets de I'or blanc avec cette visite
de la Saline du Recoin. Observez les
gestes ancestraux de la récolte, dans
un site naturel remarquable.

Le + : visite adaptée aux familles.

OUVERT DU 1% JUIN AU 30 SEPTEMBRE

81 ROUTE DU SEL - SAINT-HILAIRE-DERIEZ
06 8197 39 84
HTTP://SAINTHILAIREDERIEZ.FR

LES SALINES

Visite des marais salants
avec balades en bateau.

OUVERT DU 6 AVRIL AU 31 OCTOBRE

ROUTE DE L'AUBRAIE - LES SABLES D'OLONNE
02512101 19 - WWW.LESSALINES.FR
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DOMAINE SAINT NICOLAS
Biodynamie depuis 1993.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

LES CLOUS - L'ILE D’OLONNE
0251331304
WWW.DOMAINESAINTNICOLAS.COM

FROMAGERIE BEILLEVAIRE

Je recommande [a visite de la
fromagerie, proposée sous différentes
formules : libre ou guidée, avec
dégustation, associée a une balade
dans les marais...

Le + : restauration sur place, espace
boutique et épicerie fine.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

DU LUNDI AU VENDREDI
11 RUE DENIS PAPIN - MACHECOUL
02727408 30
WWW.BEILLEVAIRE.COM

MUSEE DU CHOCOLAT
GELENCSER

J’ai aimé la mise en scéne retra-
cant ['histoire du cacao et révélant
tous les secrets du chocolat. Vue sur
le laboratoire de fabrication et les
chocolatiers (consulter les horaires).
Le + : dégustations au fil de la visite.

OUVERT DE FEVRIER A NOVEMBRE

38 RUE PAUL EMILE VICTOR - ESPACE BELL -
LA ROCHE SUR YON - 02 51 24 22 40
WWW.CHOCOLATS-GELENCSER.COM

0o



Q Aux alentours

SAINT-NAZAIRE
RENVERSANTE

Je recommande les visites immer-
sives : sous-marin Espadon, Escal’At
lantic, le musée des paquebots, EOL
Centre éolien.

Le + : visite guidée spectaculaire
des chantiers navals.

OUVERT DU 8 FEVRIER 2025 AU 4 JANVIER 2026

BASE SOUS-MARINE, BD DE LA LEGION D'HON-

NEUR - SAINT-NAZAIRE - 02 28 540 640
HTTPS://WWW.SAINTNAZAIRE-TOURISME.COM/

VISITES

VENDEE MINIATURE

Je recommande cette immersion
dans un village vendéen du 20°m
siécle, reproduit sur une maquette
de 450m?2. les décors, faits main &
I'échelle 1/10, réunissent plus de
650 personnages !

Nouveau : salle expo LEGO.

OUVERT DU 5 AVRIL AU 28 SEPTEMBRE
VACS FEV + TOUSSAINT

50 RUE DU PREGNEAU - BRETIGNOLLES SUR MER
02 51 22 47 50 - WWW.VENDEE-MINIATURE.FR

® 0 > ©
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Les figurines préférées de vos enfants deviennent
réalité | Observez les dinausaures bouger, rugir et
respirer au fil d’un parcours nature mélant Jurassique
et scénes préhistoriques. Le parc d théme, unique en
Vendée, propose également : spectacle, zones de
fouilles, atelier de peintures rupestres, aires de jeux,
cinéma 4D... pour une immersion fofale !

DINO’S PARK

OUVERT DU 5 AVRIL AU 7 SEPTEMBRE

63 AVENUE DE LA FAYE - ST HILAIRE DE RIEZ
06 16 63 27 47
WWW.DINOS-PARK.COM

LEGENDIA PARC

J’ai aimé déambuler d’un univers
& un autre, & la rencontre des 500
animaux du parc, en pleine nature.
Je recommande les spectacles
vivants qui ponctuent la journée,
créations originales inspirées des
légendes locales.

OUVERT DU 1% FEVRIER AU 16 NOVEMBRE

4 LA POITEVINIERE - FROSSAY
02 40 39 75 06
HTTPS://LEGENDIAPARC.COM/



Q@ Notre Dame de Monts

JARDIN DU VENT

Je recommande ce lieu unique :
explorez le jardin et sa bibliothéque
pour une balade artistique, ludique et
poétique autour du vent.

Conseil : consultez le programme
des animations pour en profiter
pleinement |

OUVERT DU 5 AVRIL AU 30 SEPTEMBRE
+ VAC TOUSSAINT

29 BIS RUE GILBERT CESBRON
NOTRE DAME DE MONTS - 02 28 11 26 43
WWW.JARDINDUVENT.FR

VISITES

Q Aux alentours

LE JARDIN
DES RIGONNERIES

Je recommande ce jardin contem-
porain, repensé chaque année dans
une nouvelle harmonie de couleurs.
Au détour des allées : roseraie aux
parfums délicieux, jardin de curé,
dahlias...

Le + : aire de jeux pour les enfants.

OUVERT DU 18 MAI AU 29 AOUT

ROUTE DE LA MARZELLE A 'OISSON
SAINT HILAIRE DE RIEZ - 06 86 71 13 20
WWW.LEJARDINDESRIGONNERIES.FR

78

LA ROSERAIE DE VENDEE

Je recommande cette roseraie

de bord de mer, ov évoluent 7 000
rosiers issus de 800 variétés. Décou-
vrez-y toute une gamme de douceurs
élaborées & base de rose.

Le conseil : profitez d'une visite
commentée du parc.

OUVERT DU 8 MAI AU 26 SEPTEMBRE

3 LA MAUBRETIERE D’EN BAS -ST REVEREND
02 51552403
WWW.LAROSERAIEDEVENDEE.FR

LE POTAGER
EXTRAORDINAIRE

Je recommande ce parc atypique ov
le végétal vient nous surprendre et ren-
verser nos certitudes ! La visite, ludique,
est ponctuée d’animations gratuites

Le + : Jeux et mini-ferme, testés et
approuvés par les enfants |

OUVERT DU 19 AU 21 AVRILET
DU 15 JUILLET AU 2 NOVEMBRE

ROUTE DE BEAUTOUR - LA ROCHE-SUR-YON
02 51 46 67 83
HTTPS://POTAGEREXTRAORDINAIRE.COM



Q Aux alentours

AQUARIUM DE VENDEE

Je recommande I’Aquarium de
Vendée pour sa diversité de poissons,
son voyage a travers les mers et
océans et sa pédagogie.

J’ai aimé cette immersion
apaisante et captivante. A faire en
famille, en couple ou entre amis.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

AVENUE DE LA MINE
TALMONT SAINT HILAIRE - 02 51 32 30 00
WWW.AQUARIUM-VENDEE.COM

LILOT ZANIMO

Je recommande cette ferme d’ac-

VISITES

L'ILE AUX PAPILLONS

Je recommande de pousser la
porte de la plus grande serre &
papillons de France ! lls tournoient
par centaines au-dessus de vos tétes
dans la végétation tropicale.

Le + : I'espace des loriquets, petits
perroquets curieux et colorés.

OQUVERT DU 6 AVRIL AU 25 SEPTEMBRE

ILE DE NOIRMOUTIER - LA GUERINIERE
0251357788
WWW.ILE-AUX-PAPILLONS.COM

&

PLANETE SAUVAGE

Je recommande cette journée au

ZOO DES SABLES

J’ai aimé cette parenthése nature et
la rencontre des animaux exotiques
dans un environnement verdoyant.

Je recommande : ne manquez pas
les animations-repas, un moment capti-
vant avec une équipe passionnée !

OUVERT DU 8 FEVRIER AU 11 NOVEMBRE
ET VACANCES DE NOEL

ROUTE DU TOUR DE FRANCE
02 51 9514 10 - LES SABLES D'OLONNE
WWW.ZOODESSABLES.FR

cueil et son approche pédagogique.
Une centaine d’animaux y sont choyés
et ravis de recevoir vos caresses |

Le + : les matinées a la ferme, avec
nourrissage des animaux et balade &

plus prés des animaux sauvages, sur
la plus grande piste safari de France!
J’ai aimé les univers du parc &
explorer & pied, dont la Cité Marine
avec la présentation pédagogique

poney. des dauphins.
OUVERT D’'AVRIL A OCTOBRE

OUVERT DU 8 FEVRIER AU 30 NOVEMBRE
DURANT LES VACANCES -

LA CHEVALERIE - PORT ST PERE
02 40 04 82 82
WWW.PLANETESAUVAGE.COM

& @

195 ROUTE DES QUATRES MOULINS
SALLERTAINE - 06 62 25 70 26
WWW.LILOTZANIMO.FR
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VISITES

Votre quiz
100% vacances

Les quiz, c’est notre plaisir coupable de I'été :

frais, léger et ensoleillé.

Un peu comme le Pays de Saint Jean de Monts |

Ca tombe bien, nous vous avons concocté le test
parfait pour trouver les vacances en Vendée qui

vous ressemblent. Plutdt marchés et culture locale ou
farniente sur la plage 2 Fun et adrénaline, ou bien-étre

et spiruline 2 Pour le savoir, il vous faudra faire les bons

choix. Rendez-vous en fin de quiz pour les résultats |

1. VOS VACANCES NE SERAIENT
PAS LES MEMES SANS...

Votre maillot de bain préféré,
celui qui vous fait une silhouette
parfaite.

ﬁ Un roman de 500 pages.

Minimum !
& Votre tenue de running.

Le “Guide des Inconfournables”

de la destination, I'indispensable

du Pays de Saint Jean de Monts.
2. VOTRE PROGRAMME IDEAL...

Ne rien programmer et profiter
du moment présent.

ﬁ Balade immersive et culture
locale.

& Plage, plage. .. et plage.

Un peu surf et beaucoup
de char & voile.

3. POUR VOUS, PLAISIR
DE VACANCES RIME AVEC :

%é Cocktail et bar ambiance.
ﬁ Glace a l'eau et flemme intense.
& Marchés aux mille nuances.

@ Dégustation d’huitres brillantes.

4. LA SOIREE QUI
VOUS FAIT VIBRER ?

Pique-nique, plage et coucher
du soleil.

j@ Restaurant, papilles en éveil et
pieds sous la table.

& Casino, jackpot et bandits

manchots.

Féte locale, lampions et
nappes a carreaux.

5. LES VACANCES TOUCHENT
A LEUR FIN...
VOUS REPARTEZ :

Complétement zen

ﬁ Un préfou sous le bras, une

brioche sous I'autre
& Bronzé comme jamais

Gonflé a bloc.

Et on ne parle pas du vélo !

80
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VOUS AVEZ PLUS DE [ ?
Votre été, vous |'aimez
100% farniente !
Bonne nouvelle : le Pays de
Saint Jean de Monts a le cocktail
parfait pour vous désaltérer.
Choisissez parmi |'une de nos
22 plages de caractére, ajoutez
un soleil radieux, des zones
sécurisées pour les petits loups,
une pincée de paresse et le
séjour est joué. Entre deux
séances de bronzage et un
podcast, vous hésitez : glace &
I'eau ou cornet 2

VOUS AVEZ PLUS DE §?

A vos marques, prét... Trop tard,
vous voila déja parti sur votre
prochaine activité. Balade a vélo,
trail, rosalie, accrobranche, golf,
casino et parc aquatique : en
vacances, vous donnez vite le
tournis & votre enfourage !
Heureusement, le Pays de

Saint Jean de Monts a pensé
aux amoureux des sensations
comme vous. De jour comme de
nuit, découvrez notre sélection
d’expériences infenses, entre fun,
action et adrénaline.

VOUS AVEZ PLUS DE /2 2
Si la zen affitude vous
accompagne méme en
vacances, la nature généreuse
et les grands espaces du

Pays de Saint Jean de Monts
sont définitivement votre QG.
Respirez profondément |'air du
large et laissez-vous inspirer
par la beauté sauvage de notre
territoire. Bain de forét, thalasso
avec votre moitié, yoga sur la
plage ou longues randonnées
au rythme de nos paysages :
chacun sa fagon de prendre
I'air. Trouvez la vétre |

VOUS AVEZ PLUS DE Q) ?
Votre obsession cet été :
I'au-then-ti-ci-té. Rencontres
avec les producteurs locaux,
pépites d'artisanat, marchés
gourmands et petit patrimoine,
vous aimez les choses et les
gens qui racontent une histoire.
Ca tombe bien, chez nous belle
saison rime avec immersion !
Enfilez votre sac & dos, ouvrez
grands les yeux et le coeur, et
faites le plein d'émotions.



VISITES

Elargissez
cotre horizon

Au départ du Pays de
Saint Jean de Monts,
rayonnez facilement en
Vendée. A proximité, : :
les Tles d'Yeu et de {0 Uiede
Noirmoutier, le Pays ) ermeutier
de Saint Gilles Croix
de Vie, Challans et ses
alentours regorgent eux

Vers Nantes

/

. . g . fa Vers Le Puy du Fou
aussi de jolis coins & LA BARREDE TS .
découvrir | Quant & la ¢ .

., *
Cité des Ducs, elle n’est 0
qu’d une petite heure 42 (EEINE t0 Challans
de route et le Puy du . i LE PERRIER o
Fou & Th30. - b SOULLANS

4~ #& SAINT JEAN DE MONTS

Sajnt Gilles Croix de Vie

GO Challans GOis...
4 Destinations?

Le Passage du Gois, route submersible reliant Noirmoutier
au continent, est un lieu magique pour la péche &

pied. Les ports de la Baie de Bourgneuf, pittoresques et
animés, sont le cceur de [‘ostréiculture locale. Le Marais
Breton Vendéen, entre étiers et nature préservée, invite

a découvrir la récolte du sel. Enfin, Sallertaine, “Ville et
Meétiers d’Art”, séduit avec ses 30 artisans passionnés et
leur savoirfaire unique.

©Simon Bourcier
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PORT DES CHAMPS
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PORT DE PECHE

BOIS DES ELOUX
LA GUERINIERE

Traditions
entre terre et mer
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au Pays de St Gilles Croix de Vie

Explorez le Marais Breton Vendéen et imprégnez-vous de la culture maraichine

a I'écomusée de la Bourrine du Bois Juquaud et dans les marais salants, ou vous
découvrirez la récolte traditionnelle du sel. Cété océan, plongez dans la tradition locale
au centre de découverte de la péche, Escale Péche et découvrez le savoir-faire artisanal
de la star locale & I'Atelier de la Sardine. Une destination riche en traditions et saveurs.

— e W,

Decouverte
de lile

L'fle de Noirmoutier séduit par ses plages
de sable fin, criques sauvages, marais
salants et foréts de chénes verts et pins
maritimes. Accessible par le pont ou le
passage du Gois, route submersible de
4km, elle offre des paysages entre terre
et mer. Flanez sur le port de Noirmoutier-
en-l'lle, savourez des huitres au Port du
Bonhomme, explorez ses sentiers a pied
ou g vélo. Un havre de paix pour les

i amoureux de la nature.

.-’ '

’

‘ de Noirmouticer |

©Simon Bourcier




VISITES

LE VIEUX CHATEAU

Pren ez le lar e Contemplatif ou sportif, visitez I'ile d’Yeu & votre
g rythme. Ses sublimes paysages se dévoilent depuis
sa boucle cyclable, ses itinéraires vélo et ses petits

et embar q ues chemins propices & la randonnée pédestre.

l Al d De toute part, la petite perle de I’Atlantique
4 4 re de sites authentiques : la Pointe du But
gorge de sites authentiques : la Pointe du But,
p our I ¢ ,feu la Pointe des Corbeaux, ses plages sauvages,
son Vieux Chéteau, le Port de la Meule...

Q La Barre de Monts

_—

—u|ru.yqu-frmn.-_.ug::?‘
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Pour une escapade inoubliable & I'lle d’Yeu, choisissez

Yeu Continent | Embarquez toute I'année depuis Fromentine
pour une traversée rapide de 30 min en catamaran.

Le petit plus : obtenez jusqu’a 30% de réduction

pour une journée d'évasion sur certains jours & partir
d‘avril et profitez d’un parking gratuit & 15 min & pied de
I'embarcadére (conditions de réservation en juillet et aodt).

COMPAGNIE YEU CONTINENT

OUVERT TOUTE 'ANNEE

GARE MARITIME DE PORT FROMENTINE - LA BARRE DE MONTS
02 51 49 59 69 - WWW.YEU-CONTINENT.FR

e > ©



VISITES

Q La Barre de Monts

02 51 60 14 60

d
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PARKING BLANCHARD

Le parking Blanchard assure
depuis plus de 35 ans la sécurité
de votre véhicule pendant votre
séjour a I'fle d’Yeu. Nos parkings,
proches de I'embarcadeére, vous
permettent d’accéder facilement
et rapidement & la gare maritime.

OUVERT TOUTE '’ANNEE

4 RUE DU PETIT BOIS - LA BARRE DE MONTS
0251685417
HTTPS://WWW.PARKING-BLANCHARD.COM/

En amont de¢ votre excursion,
téléchargez votre guide

v.- A
Els hﬂ@ “A la découverte de Uile d’Yeu”
e |es incontournables & voir sur I'ile

f u .
e les spécialités culinaires
A.

¢ les bons plans
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PDUR PLUS
- D'INFORMATIONS

La Compagnie Vendéenne vous emméne & I'ile d'Yeu
d’avril & novembre depuis Fromentine, Saint-Gilles-Croix-
de-Vie et Barbétre en juilletaoit. Plus qu’une traversée,
une expérience unique vers |'lle d'Yeu & bord de leurs
trois navires. Dotés de ponts extérieurs et de salons
abrités, ils offrent confort et vues imprenables sur ['océan.
Embarquez, respirez, vivez !

COMPAGNIE VENDEENNE

s OUVERT DU 4 AVRIL AU 2 NOVEMBRE
GARE MARITIME DE PORT FROMENTINE - LA BARRE DE MONTS

HTTPS://WWW.COMPAGNIE-VENDEENNE.COM/

Q Aux alentours

LE PETIT TRAIN
DE L'ILE D'YEU

Jai aimé découvrir I'ile & Iallure
paisible du petit train, longer la céte,
traverser les villages, s'arréter sur les
plus beaux sites... Un circuit commen-
té de 2h, & ne pas manquer.

Le conseil : réservez vos places !

OUVERT DEBUT AVRIL A DEBUT OCTOBRE

DEPART : QUAI DE LA CHAPELLE
PORT JOINVILLE - 06 07 99 91 92
WWW.PETITTRAIN-ILEDYEU.FR

& @



Q@ Aux alentours

Un vélo a votre arrivée
sur l¢ port

LOCATION DE VELOS SUR L’ILE D'YEU - EQUIPE DYNAMIQUE ET DEPANNAGE GRATUIT

Chezreux
au vent

Tout juste débarqué a Port
Joinville, équipez-vous d'un vélo
fait pour vous et partez sillonner
I'lle d"Yeu au grand air ! Lila Vélo
propose une large sélection pour
toute la famille : du simple vélo
de balade au vélo & assistance

électrique ou tout terrain; vélo
enfant, vélo suiveur, remorque ou
siége pour les petits... L'équipe
saura vous conseiller le modéle qui
répondra le mieux & votre besoin.
Plus qu’une location de vélo, vous
repartez avec fout le nécessaire
pour une expérience réussie : plan
de I'ile et itinéraire conseillé selon
la durée de votre séjour, panier,
antivol... Zéro stress, Lila Vélo se
déplace en cas de crevaison et
remplace votre vélo. Un conseil,
pensez & réserver en amont de
votre escapade a I'ile d’Yeu.

LILA VELO LOCATION

OUVERT DU 1% AVRIL AU 15 NOVEMBRE
1 RUE CALYPSO - L'ILE D'YEU

02 515873 67
@ @ HTTPS://LILAVELO.FR/
0, RESERUATION
E 7 "I:j EN DIRECT
[
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Q Aux alentours

VISITES

Printemps, été, automne ou hiver, I’Auto Bécane a ['ile
d’Yeu c’est toute I'année, tous les jours !

Parmi un large parc de vélos, scooters, motos et véhicules
a la location, coup de coeur pour les vélos cargo

et longtrail, et mention spéciale pour la Jeep Dallas
décapotable qui promet une virée inoubliable sur ['ile !
Voyagez léger gréce au service de bagagerie.

L’AUTO BECANE LOCATION

OUVERT TOUTE 'ANNEE

' ESSSSE 5 RUE DE LA CHAUME - LLE D'YEU

Wlo 02 51 58 70 42 - WWW.AUTOBECANE.COM

T @ >

GOOD'ILE

Je recommande ['excursion en
mini-bus sur 'lle de Noirmoutier aux
cotés de Céline. Votre guide experte
vous emméne sur les sites incontour-
nables du Bois de la Chaize et du
passage du Gois.

Nouveau : balade guidée & pied.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

AU DEPART DE LiLE OU
DE LA BARRE DE MONTS - 06 13 82 14 73
WWW.NOIRMOUTIER-VISITE.FR
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—_E_ VELOYA ==

VELOYA

Je recommande Véloya pour lover
un vélo rapidement dés votre arrivée
sur le port et partir & la découverte
de I'ille d"Yeu !

Le + : le dépannage est gratuit en
cas de crevaison et une carte de ['ile
vous est offerte.

OUVERT DU 15 AVRIL AU 15 NOVEMBRE

2 RUE DE LA CHAUME - l'ILE D'YEU
02 5158 56 86
WWW.VELOYA.FR

&
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Poussez les portes de nos commerces,
services, boutiques et ateliers.

Vous y trouverez a coup sir ce que
vous étes venu chercher...

et peut-étre bien plus |

—
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SHOPPING

) La Boutique
du Pays de

Samt Jean
' de Monts

J)
@ Notre nouvelle gamme

“Maraichine-Maraichin”
allie élégamment
tradition et modernité.
Déclinée sur toute une
série d’objets craquants,
nous |’avons voulue

et certifié¢e 100%
fabrication francaise.
Disponibles dans

les accueils de I"office
de tourisme.

2(1‘3'.‘ :

Kbaly

Tout est la

1. SEL, FLEUR DE SEL, 125g d'or blanc, avec cette fleur de sel cueillie dans leur marais salant par Soizic et Corentin du Gagc
Vachement Salée & La Barre de Monts. 2. BIERE, Comme une ode & la nature, Ingrid et Francois baptisent leurs biéres artisanales
avec les oiseaux du marais ; marais ov le couple cultive ses céréales et brasse & la ferme La Petite Ramoniére & Notre Dame de
Monts. 3. SACHET DE BISCUITS, Au caramel, au chocolat, & la vanille ou nature, les sablés de la biscuiterie de La Barre de
Monts sont élaborés avec du beurre de baratte frais : croustillants sous la dent, fondants en bouche. 4. TABLETTE A LA FIONAIE,
Création de la chocolaterie 20°Nord 20°Sud tout droit sortie de leur atelier & Notre Dame de Monts, cette tablette se déguise en
maraichine, associant la fionaie & un fin chocolat blanc & la cannelle. 5. BOL MARAICHINE-MARAICHIN, L'indémodable bol
a oreilles se décline ici dans une version “Maraichine-Maraichin”. Il est fabriqué & deux pas, au sein de la faiencerie de Saint
Gilles Croix de Vie. 6. TORCHON MARAICHINE-MARAICHIN, Pour votre cuisine, un torchon 100% coton et habillé de notre
belle Maraichine, confectionné gréce au savoirfaire du “Tissage de I'Ouest”. 7. CABAS LES DEMOISELLES, Son large format
fera de ce joli cabas votre accessoire indispensable pour une sortie & la plage, ou ailleurs... Fabriqué en France.
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ARTISANS CREATEURS

Les bonnes
adresses de Stéphanie

STEPHANIE

Je suis séduite par

le créativité de nos
artisans créateurs.
Retrouvez-les

sur les marchés ou
poussez les portes
de leurs ateliers pour
découvrir des
univers uniques,
partager leurs passions
et méme vous initier
a leurs arts.

Q La Barre de Monts
LE TOUR DU BOIS

Créatrice objets divers en bois.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

1 CHEMIN FRANCINIERE

LA BARRE DE MONTS/FROMENTINE
06 58 68 89 34
HTTPS://LE-TOUR-DU-BOIS.FR/

Q@ Notire Dame de Monts
ELLE AIME CREATIONS

Création bijoux et accessoires.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

NOTRE DAME DE MONTS - 06 80 44 87 77
ELLE-AIME-CREATIONS.EPROSHOPPING..FR

PIERRE MARTIN
ARTISTE PEINTRE

Aquarelle, dessin et cours.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

19 RUE DE SAINT JEAN

NOTRE DAME DE MONTS

06 62 22 42 05
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

UN FIL A LA MER

Couturiére en univers multicolores.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

69 AVENUE DE LA MER
NOTRE DAME DE MONTS - 06 28 51 15 46
WWW.UNFILALAMER.COM

NELLYNEL

Créations en tissus et sur mesure.

OUVERT TOUTE 'ANNEE SUR RENDEZ-VOUS

NOTRE DAME DE MONTS
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

Q Saint Jean de Monts
LAURENCE GROYER MODE

Créations, cours de couture

OUVERT TOUTE 'ANNEE SUR RENDEZ-VOUS

SAINT JEAN DE MONTS
06 62 59 50 27
WWW.TOPACALIN.COM
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LA PETITE MONTOISE

Créatrice d’accessoires textiles.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

SAINT JEAN DE MONTS
06 81538157
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

LA P'TITE SARAH

Artisanat créatif et multiple

OUVERT TOUTE 'ANNEE

SAINT JEAN DE MONTS
06 89 74 60 43
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

ROCKUSDEI

Artiste atypique et fascinante.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

SAINT JEAN DE MONTS
0622705109
WWW.ROCKUSDEI.COM

STUDIO TWOPENS

Stylisme coloré et vitaminé.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

5 RUE DU MARCHE

SAINT JEAN DE MONTS
0686111574

RETROUVEZ-MOI SUR INSTAGRAM

Q Soullans
ATELIER MCD 85

Peinture sur porcelaine.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

19 CHEMIN DES LANDES
SOULLANS

06 60 90 70 30
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK



Q Soullans
L'ATELIER DE STEFFY

Créations personnalisées.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

5 RUE DE NANTES - SOULLANS
06 86 47 07 16
WWW.LATELIERDESTEFFY.COM

LA CABANE A CHIFFONS

Créations textiles colorés.

OUVERT TOUTE 'ANNEE
PRESENCE MARCHES DE CREATEURS

SOULLANS
06 62 48 37 71
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

JosB CERAMIQUE
Céramiste.

OUVERT MIJUIN A MI-SEPTEMBRE
LES JEUDIS APRES-MIDI

LA FELICITE, 26 CHEMIN DES RIVIERES
SOULLANS - 06 04 03 83 41
RETROUVEZ-MOI SUR INSTAGRAM

SOPHIE ONILLON
CERAMIQUE

Potieére Céramiste.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

77 CHEMIN DES ROCHELLES — SOULLANS
0633587535
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

ARTISANS CREATEURS

Q Le Perrier

UNE FANTAISIE...
JE CRAQUE

Bijoux en pierre et peintures.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

LE PERRIER
0675151466
RETROUVEZ-MOI SUR FACEBOOK

ODILE ET AUGUSTINE

Fabu-lieu et atelier mosaique.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

PLACE DE LA ROCHEJAQUELEIN - LE PERRIER
06 33 8509 67
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

Q@ Aux alentours

SALLERTAINE, UN VILLAGE
D’ARTISANS D'ART
A DECOUVRIR

J’ai aimé ce village ou les artisans
vous accueillent dans leurs ateliers et
partagent leur passion et savoirfaire.
Le conseil : flanez et laissez-vous
happer par ces ruelles nichées au
coeur du Marais Vendéen.

OUVERT DU 15 JUIN AU 15 SEPTEMBRE

BOURG DE SALLERTAINE
WWW.LILEAUXARTISANS.FR
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La baigneuse
1999)

Oeuvre réalisée par Henry Murail.
Cette statue aux formes généreuses
symbolise I'ouverture sur le monde.
A Saint Jean de Monts



COMMERCES

Les bonnes
adresses de Janis

Je me rends toujours avec grand plaisir chez nos
commercants. lls ont & coeur de faire découvrir nos produits
locaux et de partager leurs conseils... Toute |'hospitalité du
Pays de Saint Jean de Monts en une rencontre |

Q La Barre de Monts

“ic DEGUSTATION

4
[

L'HUITRIERE
DE FROMENTINE

LE PONTON

Je recommande ce bar & huitres

Je recommande une halte pour (issues de leur production) & I'atmos-
déguster, sur place ou & emporter phére chaleureuse et aux produits
24h/7, de délicieux fruits de mer et variés et de qualité. Distributeur
I'unique huitre produite & Fromentine, 24/24 pour toute envie iodée !
au goUt caractéristique de noisette. J’ai aimé la dégustation sur le
Le + : belle terrasse couverte face a ponton flottant.
la mer.
OUVERT AVRIL A SEPTEMBRE a

OUVERT TOUTE I'ANNEE 2

) LE PONT NEUF - LA BARRE DE MONTS z
CHEMIN DES OSTREICULTEURS - LA BARRE DE g
MONTS / FROMENTINE - 02 51 68 51 97 02281714 40 :
WWW.HUITRES-VENDEE.COM LESHUITRESDUCAPHORN.COM/LE-PONTON E

A peine franchi les portes de la Biscuiterie de La Barre
de Monts que vous vous régalez du délicieux parfum
des sablés encore chauds. Ici, les géteaux sont élaborés
artisanalement avec du beurre frais.

~ Vous assistez en direct & leur fabrication depuis le
laboratoire ouvert sur la boutique. Dégustez sur place
un mini-sablé vendéen, vous allez I'adorer !

LA BISCUITERIE
DE LA BARRE DE MONTS

OUVERT TOUTE 'ANNEE

LIEU DIT BEL AIR
LA BARRE DE MONTS

0228107291
RETROUVEZ-NOUS SUR FACEBOOK




Q Saint Jean de Monts

ARTISAN BOUL

L'AIRELLE

BOULANGERIE PATISSERIE
L"AIRELLE

Je recommande cette boulangerie
pétisserie artisanale aux choix variés.
Brioches, flans maraichins, préfous :
découvrez des produits locaux et
faits maison.

Le + : une offre snacking idéale
pour vos pique-niques !

OUVERT TOUTE 'ANNEE

3 RUE DU GENERAL DE GAULLE
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 21 61

BOULANGERIE PATISSERIE
AUX BLES D'OR OUET

Boulangerie Pétisserie artisanale.
Gamme de snacking. Point relais.
Parking accessible.

OUVERT TOUTE I'ANNEE

105 AVENUE D'OROUET
SAINT JEAN DE MONTS
0251591783

LA MIE CALINE

A la Mie Céline, sucré ou salé, vous
avez le choix pour vous faire plaisir.

OUVERT TOUTE I'ANNEE

52 RUE DU GENERAL DE GAULLE
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 59 07 21
WWW.LAMIECALINE.COM

COMMERCES

Q@ Notre Dame de Monts

BOULANGERIE
MONTS PAIN

Je recommande le travail artisanal
de I'équipe qui fabrique sur place
pains, viennoiseries, pdtisseries.
Choisissez le fait maison !

Le conseil : goitez aux spécialités
locales : brioche, géche, délice des
chouans, préfou...

OUVERT TOUTE 'ANNEE

4 RUE DE SAINT JEAN

ANNEXE OUVERTE JUILLET/AOUT

AU 105 AVENUE DE LA MER -

NOTRE DAME DE MONTS - 02 51 59 12 01
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Q Saint Jean de Monts

INTERMARCHE

Je recommande ce magasin de
proximité récemment rénové, avec
une large gamme d’articles régionaux
et de produits & petits prix ainsi que
des rayons traditionnels attractifs.

Le + : ouvert le dimanche matin toute
I'année.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

RUE DES FILEUSES

SAINT JEAN DE MONTS

02 51 5900 88

RETROUVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX

COMMERCES

AUFRES

GLACIER REYNIER

J’ai aimé Glaces Reynier : plus
de 35 ans d’expérience montoise
et des douceurs pour fous les
gourmands. Glaces en boules ou
a l'italienne, ainsi que beignets,
crépes et gaufres.

Le + : service non-stop

de 14h & 23h.

OUVERT DE JUIN A AOUT

70 AVENUE DE LA MER
SAINT JEAN DE MONTS

presss ST ETEFETRRERE FPeas WRWWY

MARIE COCOTTE

Churros, crépes, gaufres faites mai-
son. Glaces artisanales et italiennes.

OUVERT VACANCES DE PAQUES A TOUSSAINT
ET VACANCES DE NOEL ET D'HIVER

25 BIS AVENUE DE LA MER - SAINT JEAN DE MONTS
06 58 08 55 84 - WWW.MARIECOCOTTE.FR

%

Implanté aux portes du centre-ville de Saint Jean de

e ‘ Monts, I'espace commercial “Les Sentiers du Marais”
O e a été pensé pour les montois et les vacanciers. Le site,
agréablement aménagé, réunit 15 magasins autour
d’un Super U nouvelle génération. Les équipes oeuvrent
pour privilégier les productions locales, dans un souci
permanent de respect de I'environnement.

m}jﬁg_‘y‘aysnslsn

ENTAEE

SUPER U

OUVERT TOUTE L'ANNEE

ROUTE DE CHALLANS - SAINT JEAN DE MONTS
02 51 26 55 55
HTTPS://WWW.MAGASINS-U.COM/ACCUEIL
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CONCIERGERIES

Les bonnes
adresses de Christine

CHRISTINE

Nos conciergeries
offrent un accueil
personnalisé et des
services sur mesure
pour des séjours
facilités. Vacanciers,
posez vos valises

et profitez. Je vous
garantis que vous
pouvez compter sur
eux pour un suivi de
qualité et des vacances
sereines !

Q La Barre de Monts

CATHY SERVICES

Je recommande Cathy pour son
travail minutieux de grande qualité,
couplé & un excellent relationnel
clients.

Le + : prestation multiservices pour
I'entretien de votre maison et jardin
ou vos petits travaux et bricolages.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

ALLEE DES LUTINS
LA BARRE DE MONTS
07 50 27 40 49

LOUISE MONTS SERVICES

Je recommande Lovuise pour son
sens du service attentionné : un ac-
cueil personnalisé et des prestations
a la carte. Chaque client, vacanciers
comme propriétaires, est unique.
Nouveau : Service refrait de course
au drive.

OUVERT TOUTE I'ANNEE

2 BIS IMPASSE DES HERONS
LA BARRE DE MONTS
07 60 25 23 98

Q Saint Jean de Monts

-
_ :

LOUONS ENSEMBLE

Je recommande la conciergerie
pour ses services & destination des
propriétaires, & tarifs abordables.
Le + : un accueil en chair et en os
réservé & chaque voyageur pour
lui souhaiter la bienvenue dans son
hébergement.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

9 CHEMIN DES COPRINS
SAINT JEAN DE MONTS
06 46 49 14 35
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Q Saint Jean de Monts

MCP MA CONCIERGERIE
PRIVEE / MCPROPRETE

MCP, un service haute qualité inspiré
de la conciergerie hételiére de luxe.

OUVERT TOUTE I'ANNEE

1 RUE DE LA PLAGE - SAINT JEAN DE MONTS
07 89 47 59 02
WWW.MCPMONTS.FR

Q Saint Jean de Monts

CONCIERGERIE
MONTSERVICES

Je recommande cette conciergerie
avec une équipe souriante et
professionnelle, pour laquelle bonne
humeur et simplicité riment avec
rigueur et implication.

Le + : la location de linge et une
blanchisserie sur place.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

144 AVENUE VALENTIN
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 09 00
HTTPS://MONTSERVICES.FR/



Q Saint Jean de Monts
RSM SERVICES

RSM Services est une conciergerie
d taille humaine qui propose,
depuis 5 ans, un service d’accueil,
d’états des lieux, des prestations
ménages, de la location de linge
et divers dépannages. Simplifiez-
vous la vie avec RSM Services.

OUVERT DU 1% FEVRIER AU 15 DECEMBRE

SAINT JEAN DE MONTS
0677 97 23 21

Q Saint Jean de Monts
NOVA CONCIERGERIE

Nova Conciergerie propose une
gestion compléte de votre location

saisonniére. Création des annonces,

gestion des réservations, entrées,
sorties, assistance, ménage, linge.
N’hésitez plus, confiez-nous les
clés de votre tranquillité |

OUVERT TOUTE I'ANNEE

13 CHEMIN DU VEURSOUR

SAINT JEAN DE MONTS

06 52 47 59 28
WWW.NOVACONCIERGERIE.COM

CONCIERGERIES

Q Aux alentours
HOOMY

Gestion locative, conciergerie,
home staging... hoomy propose
des services de proximité pour
permetire aux propriétaires de
résidences secondaires d’en pro-
fiter pleinement et aux locataires
de trouver la location idéale |

OUVERT TOUTE 'ANNEE

4 RUE DU GATINEAU - SAINT-HILAIRE-DE-RIEZ
02 5507 02 20
WWW.HOOMY.FR

%

Q@ Aux alentours
y , .

HOTE DE GAMME

Gestion de biens de prestige en
location courte durée en région
vendéenne.

OUVERT TOUTE I'’ANNEE

21 RUE CLAUDE CHAPPE - LE CHATEAU
D’OLONNE - LES SABLES D'OLONNE
0251214011
HTTPS://HOTE-DE-GAMME.FR/
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AGENCES IMMOBILIERES

Les bonnes
adresses de Christine

CHRISTINE

Avec leur expertise et
leur maftrise du marché
local, nos agences
immobiliéres offrent un
accompagnement sur
mesure. Je les sais
professionnelles et &
I'écoute. Elles mettent
I"humain au coeur de
leurs conseils.

Q Notre Dame de Mogts

AGENCE MONTOISE

Je recommande : attentive

a vos aftentes et & vos besoins,

elle propose une sélection de

biens choisis rigoureusement et
répondant & vos critéres.

Jai aimé |'efficacité et les conseils
avisés d’Hervé.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

70 AVENUE DE LA MER
NOTRE DAME DE MONTS
02515883 84
WWW.OTIM.FR

MEGHANN BRIANCEAU
IMMOBILIER

Spécialiste de I'immobilier dans le
secteur des Pays de Monts depuis
15 ans.

OUVERT TOUTE I'ANNEE

32 RUE DE SAINT JEAN

NOTRE DAME DE MONTS

06 60 30 90 28
HTTPS://WWW.MEGHANNBRIANCEAU.IMMO/
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MONTS IMMOBILIER

Je recommande Monts Immobilier
pour vos projets d’achat ou de vente.
Faites confiance & un professionnel
réactif et prét & vous conseiller dans
toutes vos démarches.

J’ai aimé la disponibilité et la
gentillesse de Teddy.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

137 AVENUE DE LA MER
NOTRE DAME DE MONTS
0251597671
WWW.MONTS-IMMOBILIER.FR



Q Soullans

D'CLIC IMMORBILIER

D’clic Immo, une agence locale &
taille humaine (achat, vente, viager).

OUVERT TOUTE 'ANNEE

2 PLACE DE LEDESMA - SOULLANS
0621737561
WWW.DCLICIMMO.FR

Q Saint Jean de Monts
— ]

¥
!
’g 05 % AGENCE de la PLAGE

|G
2

AGENCE DE LA PLAGE

Je recommande le sérieux et le
professionnalisme de I'agence. Leur
écoute, disponibilité et expérience
pour concrétiser vos projets.

Le + : la bienveillance de Do-
minique, conseiller immobilier &
L’Agence de la Plage.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

31 ESPLANADE DE LA MER
SAINT JEAN DE MONTS
02 51 58 88 38
WWW.OTIM.FR

CENTURY 21
LA COTE MONTOISE

Le réseauv Century 21, un acteur
incontournable du marché
immobilier montois.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

32 PLACE JEAN YOLE - SAINT JEAN DE MONTS
0228110434
WWW.CENTURY2 1LACOTEMONTOISE.COM

AGENCES IMMOBILIERES

Q Saint Jean de Monts

L'EMPIRE IMMORBILIER

L'’Empire Immobilier féte ses 19 ans.
Achatvente-gestion locative-location.

OUVERT TOUTE I'ANNEE

66 AVENUE D'OROUET

SAINT JEAN DE MONTS
0228114397
WWW.LEMPIRE-IMMOBILIER.FR

FLORENCE IMMOBILIER

Toute I'expérience de Florence au
service de votre projet immobilier.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

197 ESPLANADE DE LA MER
SAINT JEAN DE MONTS

02 51 59 37 40
WWMW.FLORENCE-IMMOBILIER.FR
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Q Saint Jean de Monts

MORENO IMMOBILIER

Je recommande |'agence pour
son ancrage sur le territoire depuis
30 ans : excellente connaissance
du tissu immobilier local et recon-
nue pour sa gestion des syndics de
copropriété.

Le + : estimation gratuite de votre
bien.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

3 RUE AUGUSTE LEPERE
SAINT JEAN DE MONTS - 02 51 58 22 56
WWW.MORENO-IMMOBILIER. COM

SAINT JEAN IMMOBILIER

Je recommande |'accompagne-
ment de ['équipe, professionnelle et
expérimentée, pour vos projets de
transaction immobiliére.

Le + : une connaissance trés fine du
territoire, de ses quartiers et de ses
ambiances.

OUVERT TOUTE 'ANNEE

1 RUE DU COMMERCE

SAINT JEAN DE MONTS

0228 1100 54
WWW.SAINTJEANIMMOBILIER.FR



INFOS PRATIQUES

Isabelle en parle

Rejoignez le Pays de Saint Jean de Monts facilement :
train, car ou voiture.

Sur place, des solutions pratiques, écolos et accessibles
vous sont proposées pour bouger malin et serein.

Je vous explique tout |

ISABELLE

Q Saint Jean de Monts

J astuces pour
vos déplacements

1 - Navette estivale La Littorale

TAXI ET SERVICES De mi-juin & mi-septembre, le bus de La Llﬂqrole sillonne la cote et dessert !es
communes de La Barre de Monts — Fromentine, Notre Dame de Monts, Saint

DU LITTORAL Jean de Monts, Saint Hilaire de Riez et Saint Gilles Croix de Vie. Vous vous

déplacez facilement (passage toutes les heures en moyenne) et & prix mini (1€

Jusqu'a 8 passagers. Toutes distances. le trajet - ticket disponible dans le bus) !

Conventionné assurance maladie.

2 - Navettes urbaines gratuites

A Notre Dame de Monts : en juillet-aolt, la navette Eole circule tous les jours,
sur deux lignes définies.

OUVERT TOUTE I'’ANNEE

3 RUE JEAN LAUNOIS - SAINT JEAN DE MONTS
0613471283 N o ) ) .
WWW.TAXIS-AMBULANCES.DULITTORAL FR A Saint Jean de Monts : le bus urbain est en service toute I'année et dessert les
différents quartiers de la station.

3 - Metro-minuto

Avant de faire vrombir le moteur, avez-vous jeté un ceil au métro-minuto 2 Il vous
indique la distance et le temps de frajet pour vous rendre sur les principaux
points d'intérét & pied ou & vélo. Malin |

LIGNES REGULIERES
DE CAR ALEOP

(N O
i d deoui % Comment @:ﬁ% Ou se
ignes de cars depuis Nantes, I'I.h. n.‘. déplacer e N crationner
Les Sables d’Olonne et La Roche @ g‘ sedep [-ffg‘
surYon: 12,13, 568 et 572.
Sovetours
OUVERT TOUTE 'ANNEE
096939 14 14 A
HTTPS://ALEOP.PAYSDELALOIRE.FR/ @.‘ g':p @ Retrouvez
o 7 T lesservices de santé
O35, sur notre site internet
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Bienvenue

a UOffice
de Tourisme

Envie d’échanger avec nous ?
Nous sommes ici :

OFFICE DE TOURISME DU PAYS DE SAINT JEAN DE MONTS

67 Esplanade de la mer - SAINT JEAN DE MONTS
0272788080
accueil.sjdm @ paysdesaintjeandemonts.fr

6 Rue de La Barre - NOTRE DAME DE MONTS
02 51588497
accueil.nddm @ paysdesaintieandemonts.fr

Place de la Gare - LA BARRE DE MONTS/FROMENTINE
02 51 6851 83
accueil.lbdm @ paysdesaintjeandemonts.fr

15 Place Jean Yole - SOULLANS

02 72 78 80 80-06 63 85 48 07 (juillet/aolt)
accueil.sidm @ paysdesaintjeandemonts.fr
accueil.soullans @ paysdesaintieandemonts.fr (juillet/aoit)

1 rue de la Maison Blanche - LE PERRIER
0272788080-0261680071 (juillet/aoiH)
accueil.sidm @ paysdesaintjeandemonts.fr

CONSULTEZ NOS HORAIRES D'OUVERTURE :

9
%ﬁg paysdesaintjeandemonts.fr/
ri{lﬁ decouvrir/office-de-tourisme/
3o

®!

Légende des pictogrammes

o & O e

Engagés  Willkkommen ~ Welcome Accueil Tourisme On Piste
pour une Vélo & Handicap

Destination
Durable 99

Chéque

vacances

Parce que préserver notre planéte est un
engagement collectif, adoptons ensemble
des gestes plus durables.

Nous faisons le pari du (beaucoup)
moins de papier. Nous avons pour

cela mis en place plusieurs solutions
numériques offrant un accueil surmesure
et immersif : tablettes, vidéos, carnets de
vacances personnalisés. ..

De votre cété, nous vous invitons a :

- donner une seconde vie a vos brochures
en nous rapportant celles dont vous
n’‘avez plus utilité (ou en les laissant dans
voire hébergement)

- dégainer votre téléphone pour scanner
les QRcodes et prendre en photo les
affichages a votre disposition, afin de
limiter les impressions

- bouger malin et vous déplacer d vélo, &
pied ou en transport en commun (170 km
de pistes cyclables au Pays de Saint Jean
de Monts, oui oui ;)

Merci !

Notre équipe est engagée dans une

démarche pour vous offrir une qualité
de service et répondre au mieux a vos
attentes. Nous sommes a votre écoute, et
nous nous engageons a faire preuve de
professionnalisme et & vous proposer :
un accueil chaleureux et personnalisé,
des informations claires et précises, des
espaces propres et confortables, leur
connaissance de la région.

Billetterie Agriculture Qualité
Office de biologique tourisme
Tourisme



BISCUITERIE DE LA BARRE DE MONTS

OUVERT TOUS LES JOURS
Y COMPRIS LES DIMANCHES ET JOURS FERIES

DEGUSTATION GRATUITE
ET VISITE DU SITE DE FABRICATION

Un sachet de 6 galettes -~

b

&%} OFFERT* =~ . -

3 H 488430 " 949859

"

Coupon a présenter en magasin
*Offre valable une seule fois par foyer
jusquau 31/12/2025. Non cumulable.

0

Biscuiterie de la Barre de Monts
Lieu dit Bel Air - 85550 la Barre de Monts
Tél. 02 28 10 72 91 - service-clients @biscuiteriedelabarredemonts.com



